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ABSTRAK 

 

AI KIKA HAKIKI. 2023. Hubungan Self Confidence dan Self Efficacy terhadap 

Kemampuan Komunikasi Peserta Didik Pada Pembelajaran Biologi di Kelas 

X MIPA 1 dan X MIPA 2 SMA Negeri 7 Tasikmalaya. Jurusan Pendidikan 

Biologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi. 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui (1) hubungan antara self 

confidence terhadap kemampuan komunikasi, (2) hubungan antara self efficacy 

terhadap kemampuan komunikasi, (3) hubungan antara self confidence dan self 

efficacy terhadap kemampuan komunikasi peserta didik pada pembelajaran biologi 

di kelas X MIPA 1 dan X MIPA 2 SMAN 7 Tasikmalaya. Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian adalah korelasional dengan populasi seluruh kelas X 

MIPA SMAN 7 Tasikmalaya 2021/2022. Sampel yang digunakan dipilih dengan 

menggunakan teknik porposive sampling yaitu kelas X MIPA 1 dan X MIPA 2. 

Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner untuk mengukur self confidence 

sebanyak 30 pernyataan, self efficacy sebanyak 36 pernyataan dan kemampuan 

komunikasi verbal sebanyak 35 pernyataan. Analisis data menggunakan korelasi 

pearson product moment dilanjut dengan uji regresi. Hasil penelitian menunjukan 

(1) terdapat hubungan antara self confidence terhadap kemampuan komunikasi, 

dengan koefisien korelasi (r1) yang diperoleh sebesar 0,430 dan kontribusi yang 

diberikan sebesar 18,5%, (2) terdapat hubungan antara self efficacy terhadap 

kemampuan komunikasi, dengan koefisien korelasi (r2) yang diperoleh sebesar 

0,449 dan kontribusi yang diberikan sebesar 20,2%. Dan (3) terdapat hubungan 

antara self confidence dan self efficacy terhadap kemampuan komunikasi  peserta 

didik pada pembelajaran biologi, dengan korefisien korelasi (R) yang diperoleh 

sebesar 0,536 dan kontribusi yang diberikan sebesar 28,7%. Berdasarkan koefisien 

korelasi yang diperoleh pada setiap tujuan penelitian, maka koefisien interpretasi 

dalam penelitian ini tergolong hubungan korelasi yang sedang.  

Kata Kunci : Self Confidence, Self efficacy, Kemampuan Komunikasi, Biologi, 

Korelasional. 
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ABSTRACT 

 

AI KIKA HAKIKI. 2023. The Relationship Between Self Confidence and Self 

Efficacy on Studens’ Communication Skills in Biology Learning in Classes X 

MIPA 1 and X MIPA 2 SMA Negeri 7 Tasikmalaya. Departement of Biology 

Learning, Faculty of Theacher Training and Education, Siliwangi University. 

 The purpose of this study was to find out (1) the relationship between self-

confidence and communication skills, (2) the relationship between self-efficacy and 

communication skills, (3) the relationship between self-confidence and self-efficacy 

on students' communication skills in biology class X MIPA. 1 and X MIPA 2 SMAN 

7 Tasikmalaya. The research method used in this study was correlational with the 

population of all X MIPA classes at SMAN 7 Tasikmalaya 2021/2022. The sample 

used was selected using a porposive sampling technique, namely class X MIPA 1 

and X MIPA 2. The instruments used were a questionnaire to measure 30 statements 

of self-confidence, 36 statements of self-efficacy and 35 statements of verbal 

communication skills. Data analysis used pearson product moment correlation 

followed by a regression test. The results of the study show (1) there is a 

relationship between self-confidence and communication skills, with a correlation 

coefficient (r1) obtained of 0.430 and a contribution of 18.5%, (2) there is a 

relationship between self-efficacy and communication skills, with a correlation 

coefficient (r2) obtained was 0.449 and the contribution made was 20.2%. And (3) 

there is a relationship between self-confidence and self-efficacy on students' 

communication skills in biology learning, with a correlation coefficient (R) 

obtained of 0.536 and a contribution of 28.7%. Based on the correlation coefficient 

obtained for each research objective, the interpretation coefficient in this study is 

classified as a moderate correlation. 
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