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Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah
melimpahkan segala rahmat-nya sehingga penulis mampu menyelasaikan skripsi
dengan judul ANALISIS TINGKAT KEBUGARAN JASMANI DAN MOTIVASI
BERPRESTASI PADA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMAN 2 KOTA
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Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam memperoleh
gelar Sarjana Pendidikan pada Jurusan Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan

Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi.

Penulis menyadari kekurangan serta keterbatasan dalam penulisan skripsi
ini, tetapi berkat adanya bantuan dari berbagai pihak penulis mampu
menyelesaikannya. Dalam kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan
terimakasih kepada berbagai pihak yang telah mendukung dan membantu dalam
proses penyusunan Skripsi ini. Semoga Allah SWT, membalas dengan pahala yang
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