
 
 

HUBUNGAN DAYA LEDAK OTOT TUNGKAI DAN 

PANJANG TUNGKAI DENGAN HASIL AKURASI UMPAN 

JARAK JAUH (LONG PASS)  

 

 

 

 

SKRIPSI 

diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

LILIEK YUDHI PANGESTU 
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