
 
 

 

ABSTRAK 

Ai Nur Sa’adah. 2023. “Pengaruh Gaya Hidup, Teman Sebaya, dan Uang Saku 

Terhadap Pola Konsumsi Mahasiswa” (Survey pada Mahasiswa Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Angkatan 2019). Jurusan Pendidikan 

Ekonomi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi, 

Tasikmalaya. Dibawah bimbingan Gugum Gumilar, M.Pd. dan Iis Aisyah, M.Pd. 

Masalah dalam penelitian ini yaitu mahasiswa yang sering kali tidak bisa 

menentukan skala prioritas ketika melakukan kegiatan konsumsi dalam pola 

konsumsi yang mereka miliki. Penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kuantitatif jenis survey dengan desain yaitu survey eksplanatory. Populasi dalam 

penelitian ini yaitu seluruh mahasiswa Fakuktas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Siliwangi Angkatan 2019. Adapun teknik pengambilan sampel yang 

digunakan yaitu probability sampling dengan menggunakan proportionate stratified 

random sampling yang berjumlah 297 orang mahasiswa. Teknik pengumpulan data 

menggunakan kuisioner dan teknik analisis data menggunakan bantuan program 

SPSS 25.0 for Windows. Adapun hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Terdapat 

pengaruh yang signifikan dari gaya hidup terhadap pola konsumsi dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 2) Terdapat pengaruh yang signifikan dari teman sebaya 

terhadap pola konsumsi dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 3) Terdapat 

pengaruh yang signifikan dari uang saku terhadap pola konsumsi dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,042 4) Terdapat pengaruh yang signifikan dari gaya hidup, 

teman sebaya dan uang saku terhadap pola konsumsi dengan nilai signifikansi 

sebesar  0,000. 
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ABSTRACT 

Ai Nur Sa’adah, 2023. “The Influence of Lifestyle, Peers, and Pocket Money on 

Student Consumption Patterns” (Survey of Students of the Teaching and Education 

Faculty of Siliwangi University Class of 2019). Department of Economic 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi University, 

Tasikmalaya. Under the guidance of Gugum Gumilar, M.Pd. and Iis Aisyah, M.Pd. 

The problem in this study is that students often cannot determine priorities when 

carrying out consumption activities in their consumption patterns. This study used 

a quantitative research method with a survey type design, namely an explanatory 

survey. The population in this study were all student of the teacher Training  and 

Education Faculty of Siliwangi University Class of 2019. The sampling technique 

used was probability sampling using proportionate stratified random sampling, 

totaling 297 students. Data collection techniques used questionnaires and data 

analysis  techniques  using the SPSS 25.0 for windows program. The results of the 

study show that: 1) There is a significant influence of lifestyle on consumption 

patterns with a significance value of 0,000 2) There is a significant influence of 

peers on consumption patterns with a significance value of 0,000 3) There is a 

significant influence of pocket money on consumption patterns with a significance 

value of 0,042 4) There is a significant influence of lifestyle, peers and pocket money 

on consumption patterns with a significance value of 0,000 
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