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Minat merupakan salah satu faktor yang penting dalam kegiatan berolahraga. 

Apabila dikaitkan dengan aktivitas  siswa-siswi akan memberikan gambaran dalam 

akivitas untuk mencapai tujuan tertentu. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

minat belajar siswa kelas VII SMPN 2 Tasikmalaya dalam pembelajaran penjas 

tahun ajaran 2022/2023. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif 

dengan pendekatan survei. Populasi penelitian ini adalah siswa & siswi kelas VII 

SMPN 2 Kota Tasikmalaya tahun ajaran 2022/2023 sebanyak 352 orang. Teknik 

sampling yang digunakan pada penelitian ini adalah proportionate stratified 

random sampling sebanyak 187 orang. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

minat siswa kelas VII SMPN 2 Kota Tasikmalaya dalam pembelajaran penjas tahun 

ajaran 2022/2023 adalah tinggi dengan pertimbangan frekuensi terbanyak berada 

pada kategori tinggi dengan 68 siswa atau 36,36%. Minat siswa kelas VII SMPN 2 

Kota Tasikmalaya dalam pembelajaran penjas tahun ajaran 2022/2023 yang 

berkategori sangat tinggi 14 siswa atau 7,49%, tinggi 68 siswa atau 36,36%, sedang 

56 siswa atau 29,95%, rendah 37 siswa atau 19,79%, sangat rendah 12 siswa atau 

6,42%. Maka dapat disimpulkan bahwa minat belajar siswa kelas VII SMPN 2 

Tasikmalaya dalam pembelajaran penjas tahun ajaran 2022/2023 adalah tinggi. 
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