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Keterampilan metakognitif merupakan salah satu faktor penting dalam 

menunjang keberhasilan belajar. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk 

mengetahui hubungan antara keterampilan metakognitif dan hasil belajar peserta 

didik pada materi sistem reproduksi kelas XI MAN 3 Tasikmalaya. 

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan September 2018 sampai dengan 

bulan Juli 2019 di MAN 3 Tasikmalaya. Metode penelitian menggunakan metode 

korelasional dengan populasi seluruh kelas XI MIA berjumlah 140 orang dan 

sampel yang digunakan yaitu kelas XI MIA 3 berjumlah 34 orang. Sampel 

diambil dengan menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah tes keterampilan metakognitif terintegrasi 

hasil belajar berjumlah 12 soal uraian pada materi sistem reproduksi. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah regresi korelasi dengan taraf signifikansi (α) 

= 5%. 

Berdasarkan hasil penelitian pengolahan data dan pengujian hipotesis 

disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara keterampilan metakognitif dan hasil 

belajar peserta didik pada materi sistem reproduksi kelas XI MAN 3 Tasikmalaya. 

Besar kontribusi yang diberikan oleh keterampilan metakognitif terhadap hasil 

belajar sebesar 29,9%. Koefisien korelasi sebesar 0,547, sehingga korelasi 

tergolong cukup kuat. 
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