DAFTAR PUSTAKA

Aji, Sukma. 2016. Buku Olahraga Paling Lengkap. Jakarta: ILMU.

Amirullah, Hari. 2003. Alat Evaluasi Keterampilan Bermain Bola Basket : Jurnal Nasional
Pendidikan Jasmani dan Ilmu Keolahragaan. Jakarta : Depdiknas.

Arikunto, Suharsimi. 2013. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: Rineka
Cipta.

Budiwanto, S. 2013. Metodologi Latihan Olahraga, FIK UNM, Malang.
FIFA. 2014. Futsal Laws Of The Game 2014/2015. FIFA. Zurich. Switzerland.
Halim, Sahda. 2012. 1 Hari Pintar Main Futsal. Jakarta: MedPress Digital.
Hariono. 2016. Metode Melatih Fisik. Yogyakarta : FIK UNY.

Harsono. 2015. Kepelatihan Olahraga : Teori dan Metodologi. Bandung : Remaja
Rosdakarya.

Hawidri. 2016. Permainan Futsal. Jakarta : Balai Pustaka

Hermansyah. 2016. Pengaruh Latihan Bola Digantung terhadap Hasil Shooting pada Siswa
Ekstrakurikuler Bola Tangan Kelas VIII SMP N 5 Indralaya Utara.[online]. Diakses
dari http://download.garuda.ristekdikti.go.id/article.php?

http://www.kabarsporyt.com/2016/07/teknik-shooting-cara-menendang-bola.html?m=1

Irawan, Andri. 2019. Teknik Dasar Modern Futsal. Jakarta : Pena Pundi Aksara.
Irianto. 2017. Dasar Kepelatihan. Yogyakarta : FIK UNY

Mahendra. 2012. Modul 7 Keterampilan Dan Taksonomi Gerak. [online]. Diakses dari
http://file.upi.edu/Direktori/FPOK/JUR._PEND. OLAHRAGA/196308241 989031-

Mahhaendro. 2019. Tes Keterampilan Dasar Bermain Futsal. Jurnal IPTEK Olahraga, Vol. 11,
No. 2, Mei 2009: 144-156.

Moloeng. 2014. Metode Penelitian Kualitatif. Bandung : Remaja Rosdakarya.

Mulyono. 2017. Buku Pintar Panduan Futsal. Jakarta: Laskar Aksara.

Narlan, Abdul, dkk. 2017. Pengembangan Instrumen Keterampilan Olahraga Futsal.
Tasikmalaya : Universitas Siliwangi.

Narti. 2019. Futsal. Bandung : PT. Indahjaya Adipratama.
Naser, N., Ali, A., & Macadam, P. 2016. Physical and physiological demands of futsal. Journal

of Exercise Science and Fitness

47


http://www.kabarsporyt.com/2016/07/teknik-shooting-cara-menendang-bola.html?m=1

48
Nurhasan dan Abdul Narlan. 2010. Tes dan Pengukuran Pendidikan Olahraga. Tasikmalaya:
PJKR FKIP UNSIL.
Pusat Bahasa Depdiknas. 2016. Kamus Besar Bahasa Indonesia. Jakarta: Balai Pustaka.
Rahmani. 2014. Buku Super Lengkap Olahraga. Jakarta: Dunia Cerdas.

Sajoto, Mochamad. 2015. Peningkatan dan Pembinaan Kekuatan Kondisi Fisik dalam
Olahraga. Semarang : Dahara Prize.

Saryono. 2016. Futsal Sebagai Salah Satu Permainan Alternatif untuk Pembelajaran
Sepakbola dalam Pendidikan Jasmani. Jurnal Pendidikan Jasmani Indonesia, volume
3, nomor 3. Yogyakarta. FIK Universitas Negeri Yogyakarta.

Setiawan, Wawan. 2016. Pengaruh Latihan Shooting dari Berbagai Posisi terhadap Hasil
Shooting dalam Permainan Futsal (Eksperimen pada Siswa Ekstrakurikuler Futsal
Man Awipari Kota Tasikmalaya Tahun Ajaran 2015/ 2016). Tasikmalaya : Universitas
Siliwangi.

Sugiyono. 2015. Metode Penelitian Pendidiikan. Bandung : Alfabeta.

Suharno, HP. 2014. Peningkatan Kondisi Fisik Dalam Olahraga. Yogyakarta: UNY Press.
Sukadiyanto. 2015. Teori dan Metodologi Latihan Fisik. Yogyakarta: FIK UNY.

Tenang. 2018. Jurus Pintar Main Bola. Bandung: Dar Mizan.

Tirtawirya. 2016. Metode Melatih Fisik Taekwondo. FIK. UNY.

Vannisa. 2018. Ukuran Bola Futsal dan Ukuran Gawang Futsal Standar FIFA. [online].
Diakses dari https://perpustakaan.id/ukuran-bola-gawang-futsal/

Vannisa. 2020. Ukuran Lapangan Futsal. [online]. Diakses dari https://perpustakaan.id/ukuran
-lapangan-futsal-standar-nasional-internasional-beserta-gambarnya/

Wardana. 2017. Pengaruh Latihan Permainan Target terhadap Ketepatan Shooting
Menggunakan Kaki Bagian dalam Pemain Futsal SFC Planet Sleman. [online].
Diakses dari https://123dok.com/document/q7lv2ovy-pengaruh-latihan-permainan-
target-terhadap-ketepatan-shooting-menggunakan.html.


https://perpustakaan.id/ukuran-bola-gawang-futsal/
https://perpustakaan.id/ukuran-lapangan-futsal-standar-nasional-internasional-beserta-gambarnya/
https://perpustakaan.id/ukuran-lapangan-futsal-standar-nasional-internasional-beserta-gambarnya/

