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ABSTRAK
LINDA NURHAYATI

GAMBARAN PENERAPAN SANITASI, HIGIENE, DOKUMENTASI DAN
KEBERADAAN MIKROBA PADA USAHA KECIL OBAT TRADISIONAL
DI KABUPATEN DAN KOTA TASIKMALAYA

Usaha Kecil Obat Tradisional (UKOT) adalah perusahaan yang memproduksi bentuk
sediaan obat tradisional, kecuali bentuk sediaan tablet, efervesen, suppositoria, dan
kapsul lunak. Terdapat 2 UKOT yang terletak di Kabupaten dan Kota Tasikmalaya
yang memproduksi sebanyak 6 produk obat tradisional. Hasil survey awal
menunjukkan bahwa masih terdapat masalah terkait gambaran sanitasi, higiene dan
dokumentasi di UKOT yang berada di Kabupaten dan Kota Tasikmalaya. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan penerapan sanitasi, higiene, dokumentasi
dan keberadaan mikroba pada Usaha Kecil Obat Tradisional di Kabupaten dan Kota
Tasikmalaya. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif observasional
dengan pendekatan cross sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah 2 UKOT,
delapan karyawan UKOT, empat peralatan dan enam sediaan produk obat tradisional
yang diproduksi oleh UKOT di Kabupaten dan Kota Tasikmalaya. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penerapan higiene perorangan pada kedua UKOT belum
sepenuhnya memenuhi syarat. Sanitasi bangunan dan bangunan dan fasilitas pada
kedua UKOT belum sepenuhnya memenuhi syarat. Sanitasi peralatan pada kedua
UKOT juga belum sepenuhnya memenuhi syarat dimana berdasarkan hasil pengujian
masih ditemukan angka kuman yang melebihi batas. Aspek yang sudah 100%
memenuhi syarat adalah kelengkapan dokumentasi dan keberadaan mikroba pada
produk obat tradisional. Berdasarkan hasil tersebut, maka kedua UKOT disarankan
untuk meningkatkan penerapan higiene perorangan, sanitasi bangunan dan fasilitas,
serta sanitasi peralatan dengan cara mematuhi semua protap yang berlaku.
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ABSTRACT
LINDA NURHAYATI

DESCRIPTION OF THE IMPLEMENTATION OF SANITATION, HYGIENE,
DOCUMENTATION AND THE EXISTENCE OF MICROBES AT SMALL
TRADITIONAL MEDICINE BUSINESS IN TASIKMALAYA DISTRICT AND
CITY

Traditional Medicine Small Businesses (UKOT) are companies that produce
traditional medicine dosage forms, except tablet, effervescent, suppository, and soft
capsule dosage forms. There are two UKOTs located in Tasikmalaya District and
City that produce a total of six traditional medicine products. The results of the initial
survey show that there are still problems related to the description of sanitation,
hygiene, and documentation at UKOT, located in Tasikmalaya Regency and City. The
purpose of this study was to describe the application of sanitation, hygiene,
documentation, and the presence of microbes in Traditional Medicine Small
Businesses in Tasikmalaya Regency and City. The research method used was
descriptive-observational with a cross-sectional approach. The samples in this study
were two UKOTs, eight UKOT employees, four pieces of equipment, and six
traditional medicine product preparations produced by UKOT in Tasikmalaya
Regency and City. The results showed that the implementation of personal hygiene at
both UKOTs had not fully met the requirements. Sanitation of buildings, premises,
and facilities at both UKOTs has not fully met the requirements. Equipment
sanitation at both UKOTs is also not fully qualified, and based on the test results,
there are still germ numbers that exceed the limit. Aspects that have 100% met the
requirements are the completeness of documentation and the presence of microbes in
traditional medicine products. Based on these results, the two UKOTSs are advised to
improve the implementation of personal hygiene, building and facility sanitation, and
equipment sanitation by complying with all applicable protocols.
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