
 

v 

 

KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Alloh SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Proposal penelitian in dengan judul “Pengaruh Motivasi Belajar Terhadap Hasil 

Belajar Pendidikan Jasmani Pada Siswa SMP Islam Bahrul Ulum Awipari 

Cibeureum Tasikmalaya." 

 Penyusunan proposal penelitian ini bertujuan untuk mengikuti seminar 

proposal. Harapan penulis semoga proposal penelitian ini dapat bermanfaat bagi 

para pembaca sehingga dapat diterapkan dikehidupan sehari-hari khusunya 

dibidang olahraga. Penulis menyadari bahwa proposal penelitian ini masih banyak 

kekurangan dan kelemahan, hal in disebabkan karena keterbatasan penulis. Oleh 

karena itu, saran dan kritik dari pembaca yang sifatnya membangun untuk 

kesempurnaan proposal penelitian ini sangat diharapkan. Atas segala perhatian, 

penulis ucapkan terima kasih. 

 

        Tasikmalaya, Agustus 2023 

        Penulis, 

 

 

 

 

        Muhamad Sidqi Rifanda 

        182191218 

 

 

 

 



 

vi 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Pada kesempatan ini dengan rasa tulus dan kerendahan hati penulis menyampaikan 

terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu penulis baik moril maupun 

material selama penyusunan skripsi ini. 

1. Ibu Dr. Nani Ratnaningsih, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya beserta stafnya, yang telah 

banyak memberikan kemudahan penyelesaian berbagai administrasi untuk 

kelancaran pelaksanaan penelitian. 

2. Bapak Dr. Nanang Kusnadi, M.Pd. selaku Ketua Jurusan Pendidikan Jasmani 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya. 

3. Bapak Dr. H. Cucu Hidayat, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

banyak meluangkan waktu untuk membimbing penulis sejak awal hingga akhir 

penulis skripsi, hasil koreksi dan saran untuk memperbaiki sangat berarti bagi 

penulis. 

4. Bapak Drs. H. Abdul Narlan, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing II yang telah 

banyak meluangkan waktu untuk membimbing penulis sejak awal hingga akhir 

penulis skripsi, hasil koreksi dan saran untuk memperbaiki sangat berarti bagi 

penulis. 

5. Dosen di lingkungan Jurusan Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Siliwangi yang telah memberikan bekal ilmu 

pengetahuan yang berhubungan dengan olahraga, wawasan, kepedulian, 

komitmen dan ketulusannya. 

6. Bapak Asep Abdul Aziz, M.Ag., selaku Kepala SMP Islam Bahrul Ulum yang 

telah memberi izin dan kesempatan kepada penulis untuk melakukan 

penelitian. 

7. Rekan-rekan mahasiswa seperjuangan, Jurusan Pendidikan Jasmani Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya, dan semua 

pihak yang tidak mungkin penulis sebutkan di sini satu per satu, yang telah 

membantu penulis baik moril maupun material. 



 

vii 
 

8. Ibunda Lilis Samsiah tercinta, serta keluarga besar yang telah memberikan 

dorongan materil dan do’a serta pengertian yang besar kepada penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini 

9. Seluruh pihak yang penulis tidak bisa cantumkan satu persatu yang turut serta 

membantu dalam menyusun penelitian ini. Dengan demikian hanya kepada 

Allah penulis memohon semoga amal baik semua pihak mendapat imbalan 

yang berlipat ganda dari Allah SWT. 

Dengan demikian hanya kepada Allah SWT penulis memohon semoga amal 

baik semua pihak memndapat imbalan yang berlipat ganda dari Allah SWT. 

 

 

       Tasikmalaya, Agustus 2023 

       Penulis, 

 

 

 

 

       Muhamad Sidqi Rifanda 

       182191218 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

DAFTAR ISI 

 Halaman 

LEMBAR PENGESAHAN ..................................................................................... i 

PERNYATAAN ...................................................................................................... ii 

ABSTRAK ............................................................................................................. iii 

ABSTRACT ............................................................................................................. iv 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ v 

UCAPAN TERIMA KASIH .................................................................................. vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

DAFTAR GAMBAR .............................................................................................. x 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xii 

BAB 1 ..................................................................................................................... 1 

1.1. Latar Belakang Masalah ........................................................................... 1 

1.2. Rumusan Masalah .................................................................................... 4 

1.3. Definisi Operasional ................................................................................. 4 

1.4. Tujuan Penelitian ...................................................................................... 5 

1.5. Kegunaan Penelitian ................................................................................. 5 

BAB 2 ..................................................................................................................... 7 

2.1. Kajian Pustaka .......................................................................................... 7 

2.2. Hasil Penelitian Yang Relevan ............................................................... 12 

2.3. Kerangka Konseptual ............................................................................. 12 

2.4. Hipotesis ................................................................................................. 13 

BAB 3 ................................................................................................................... 25 

3.1. Metode Penelitian ................................................................................... 25 

3.2. Variabel Penelitian ................................................................................. 26 

3.3. Populasi dan Sampel .............................................................................. 26 

3.4. Teknik Pengumpulan Data ..................................................................... 29 

3.5. Teknik Pengumpulan Data ..................................................................... 29 

3.6. Instrumen Penelitian ............................................................................... 33 

3.7. Teknik Analisi Data ................................................................................ 35 

3.8. Waktu dan Tempat Penelitian ................................................................ 36 



 

ix 
 

BAB 4 ................................................................................................................... 37 

4.1 Deskripsi Hasil Penelitian ...................................................................... 37 

4.2. Pembahasan ............................................................................................ 41 

BAB 5 ................................................................................................................... 45 

5.1. Kesimpulan ................................................................................................. 45 

5.2. Saran ........................................................................................................... 45 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 45 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 47 

RIWAYAT HIDUP ............................................................................................... 64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

DAFTAR TABEL 

Halaman  

Tabel 1. Profil SMP Islam Bahrul Ulum ............................................................... 11 

Tabel 2. Populasi Penelitian .................................................................................. 26 

Tabel 3. Sampel Penelitian .................................................................................... 28 

Tabel 4. Instrumen Penelitian LAPOPECQ .......................................................... 30 

Tabel 5. Kisi-Kisi Instrumen Angket Penelitian ................................................... 32 

Tabel 6. Interval Koefisien .................................................................................... 35 

Tabel 7. Gambaran Motivasi Belajar .................................................................... 37 

Tabel 8. Gambaran Hasil Belajar .......................................................................... 38 

Tabel 9. Nilai Kolmogorov Smirnov .................................................................... 38 

Tabel 10. Korelasi ................................................................................................. 39 

Tabel 11. Summary ............................................................................................... 40 

Tabel 12. Korelasi Hasil Belajar ........................................................................... 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman  

Lampiran 1. Kisi Kisi Angket Penelitian .............................................................. 48 

Lampiran 2. Kuisioner Penelitian ......................................................................... 49 

Lampiran 3. Rekapitulasi Angket Motivasi Belajar .............................................. 53 

Lampiran 4. Nilai Raport ...................................................................................... 54 

Lampiran 5. Olah Data SPS 21 ............................................................................. 55 

Lampiran 6. SK Penelitian .................................................................................... 58 

Lampiran 7. Surat Izin Observasi.......................................................................... 59 

Lampiran 8. Surat Keterangan Melaksanakan Penelitian ..................................... 60 

Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian .................................................................... 61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///D:/Kakak%20Amna/TUGAS%20AKHIR/Skripsi/SKRIPSI%20SIDQI.docx%23_Toc144484110
file:///D:/Kakak%20Amna/TUGAS%20AKHIR/Skripsi/SKRIPSI%20SIDQI.docx%23_Toc144484111
file:///D:/Kakak%20Amna/TUGAS%20AKHIR/Skripsi/SKRIPSI%20SIDQI.docx%23_Toc144484112
file:///D:/Kakak%20Amna/TUGAS%20AKHIR/Skripsi/SKRIPSI%20SIDQI.docx%23_Toc144484113

	KATA PENGANTAR
	UCAPAN TERIMA KASIH
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN

