PENGARUH LATIHAN AGILITY LADDER
TERHADAP PENINGKATAN KELINCAHAN
DALAM PERMAINAN FUTSAL

(Eksperimen Pada Ekstrakurikuler Putsal MA Persis Tarogong 76
Kabupaten Garut)

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

Oleh :

HILYAN ZAID TAQWA
172191204

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SILIWANGI
TASIKMALAYA
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