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Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan yang terjadi pada mahasiswa jurusan
Pendidikan Ekonomi angkatan 2020 dan 2021, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Siliwangi Tasikmalaya yaitu tentang mengenai gaya hidup yang dijalani,
utamanya pada pola hidup yang hemat atau berlebih-lebihan dalam hal ekonomi. Tujuan
pelaksanaan penelitian ini guna untuk mengetahui pengaruh dari literasi keuangan,
penggunaan financial technology dan pengelolaan keuangan pribadi terhadap gaya hidup
pada mahasiswa Pendidikan Ekonomi angkatan 2020 dan 2021. Metode yang digunakan
adalah pendekatan kuantitatif dengan metode survei, dan dengan desain penelitian
eksplanatori (explanatory research design), serta teknik pengumpulan datanya
menggunakan teknik kuesioner (angket). Populasi pada penelitian ini yaitu mahasiswa
jurusan Pendidikan Ekonomi angkatan 2020 dan 2021 yang berjumlah sebanyak 218
orang, kemudian setelah melakukan teknik sampling menjadi sebanyak 141 orang.
Pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik proposional stratified
random sampling menggunakan rumus slovin. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa
literasi keuangan memiliki pengaruh yang signifikan terhadap gaya hidup, kemudian juga
penggunaan financial technology memiliki pengaruh yang signifikan terhadap gaya
hidup, begitupun dengan pengelolaan keuangan pribadi memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap gaya hidup. Kemudian secara keseluruhan literasi keuangan,
penggunaan financial technology dan pengelolaan keuangan pribadi memiliki pengaruh
yang signifikan terhadap gaya hidup pada mahasiswa pendidikan ekonomi angkatan 2020
dan 2021. Pada penelitian ini didapatkan hasil R Square 0,579 dimana yang artinya bahwa
ketiga variabel bebas tersebut memiliki pengaruh sebesar 57,9% terhadap variabel terikat.
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This research is motivated by problems that occur in students majoring in Economics
Education class of 2020 and 2021, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi
University, Tasikmalaya, namely regarding the lifestyle they live, especially in a frugal
or excessive lifestyle in economic matters. The purpose of conducting this research is to
find out the effect of financial literacy, the use of financial technology and personal
financial management on the lifestyle of Economics Education students class of 2020 and
2021. The method used is a quantitative approach with a survey method, and explanatory
research design, as well as data collection techniques using a questionnaire technique
(questionnaire). The population in this study were 218 students majoring in Economics
Education class 2020 and 2021, then after carrying out the sampling technique there
were 141 people. Sampling in this study used proportional random sampling technique.
The results of this study indicate that financial literacy has a significant influence on the
lifestyle, then the use of financial technology has a significant influence on the lifestyle,
as well as personal financial management. significant influence on the lifestyle. Then
overall financial literacy, the use of financial technology and personal financial
management have a significant influence on the lifestyle of economic education students
class 2020 and 2021. In this study the results obtained R Square 0.579 which means that
the three independent variables have an influence of 57.9% on the dependent variable.
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