KATA PENGANTAR
Puji dan syukur penyusun panjatkan ke hadirat Allah Swt. yang telah

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penyusun bisa menyelesaikan

skripsi yang berjudul “Hubungan Paparan Video Mukbang dengan Konsumsi

Lemak pada Remaja Putri (Studi Observasional pada Siswi SMA Negeri 2

Tasikmalaya Tahun 2023)” ini dengan baik.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar

sarjana gizi. Penyusun menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak akan

terwujud tanpa bimbingan, bantuan, nasihat, dan kerja sama dari berbagai pihak,

baik secara langsung maupun tidak langsung. Pada kesempatan ini dengan penuh

rasa hormat, penyusun menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya

kepada:

1.

Ibu Dian Saraswati., S. Pd., M. Kes., selaku Dekan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Siliwangi yang telah memberikan motivasi dan dukungan sehingga
skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Ibu Dr. Lilik Hidayanti, S. KM., M. Si., selaku selaku Ketua Program Studi Gizi
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Siliwangi dan Dosen Pembimbing | yang
telah meluangkan waktu untuk membimbing, memberikan petunjuk, arahan,
dan masukannya dengan penuh kesabaran, serta motivasi sehingga skripsi ini
dapat terselesaikan dengan baik.

Ibu Dr. Prima Endang Susilowati., M. Si., selaku Dosen Pembimbing Il yang
telah meluangkan waktu untuk membimbing, memberikan petunjuk, arahan,
dan masukannya dengan penuh kesabaran, serta motivasi sehingga skripsi ini
dapat terselesaikan dengan baik.

Ibu Iseu Siti Aisyah, S.P., M.Kes., selaku Dosen Penguji | yang telah
meluangkan waktu, memberikan petunjuk, arahan, dan masukannya dengan
penuh kesabaran, serta motivasi sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan
baik.

Ibu Dika Betaditya, S.Gz., M.PH., RD., yang telah meluangkan waktu,
memberikan petunjuk, arahan, dan masukannya dengan penuh kesabaran, serta

motivasi sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Xiii



10.

11.

12.

13.

Seluruh dosen dan staf Program Studi Gizi Fakultas IImu Kesehatan Universitas
Siliwangi yang telah memberikan banyak ilmu dan kesempatan kepada
penyusun selama masa perkuliahan.

Guru, staf, dan siswi SMA Negeri 2 Tasikmalaya yang telah berkenan
memberikan kesempatan kepada penyusun untuk menjadi lokasi dan responden
dalam penelitian ini.

Para enumerator yang memberikan dukungan dan bantuan kepada penyusun
dalam proses penyusunan skripsi ini.

Kedua orang tua penyusun yaitu Bapak Endang Darul dan lbu Hapsatul Wida
serta keluarga yaitu A Farid Munawir, A Fahmi Abdul Gani, Teh Desi Triana,
dan Teh Ade Risnawati, keponakan penyusun Delisa, Faig, Abdad, Arfan, dan
Anum yang selalu memberikan kasih sayang, dukungan, dan doa yang tulus
kepada penyusun selama masa perkuliahan dan menjadi motivasi terbesar
penyusun dalam menyelesaikan proses penyusunan skripsi ini.

Zulfa lzzatun Nabilah dan Muhammad Khamal Yuliansyah yang selalu
membersamai penyusun dalam suka dan duka, selalu mendengarkan penyusun,
serta memberikan dukungan, dan doa yang tulus kepada penyusun selama masa
perkuliahan dan proses penyusunan skripsi ini.

Teman-teman dekat penyusun yaitu Annisa, Melani, Silvia, Ira, Sabil, Anne,
Nazda, Silah, Fina, Feby dan teman-teman lain yang tidak bisa disebutkan satu-
satu yang selalu memberikan bantuan, doa, motivasi, dan menjadi pelipur lara
selama masa perkuliahan dan proses penyusunan skripsi ini.

Teman-teman mahasiswa Gizi angkatan 2019 yang selalu memberikan motivasi
dan semangat kepada penyusun selama masa perkuliahan dan proses
penyusunan skripsi ini.

Diri sendiri yang selalu percaya pada kemampuan, selalu kuat, dan pantang
menyerah. Terima kasih sudah mau berproses dan percaya bahwa setelah
kesulitan ada kemudahan. Terima kasih sudah mau bekerja sangat keras dan
berproses menjadi pribadi yang lebih baik selama menjalani perkuliahan dan

proses penyusunan skripsi.

Xiv
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