
 

 

HUBUNGAN ASUPAN NATRIUM DAN LEMAK DENGAN KEJADIAN 

HIPERTENSI KELOMPOK USIA PERTENGAHAN (45-59 TAHUN) DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS TAMANSARI  

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat Untuk Mencapai Gelar Sarjana Gizi  

 

 

 

Disusun Oleh  

WINA INDRIANI 

194102015 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI GIZI 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS SILIWANGI  

2023 


