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Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

segala rahmat, karunia dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penelitian yang berjudul “Hubungan Asupan Natrium dan Lemak dengan 

Kejadian Hipertensi Kelompok Usia Pertengahan (45-59 tahun) Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Tamansari”. Penelitian ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

mencapai gelar sarjana gizi.  

Dalam penyusuna skripsi ini tidak terlepas dari berbagai kendala yang 

telah  dihadapi, namun berkat dukungan serta bimbingan dari berbagai pihak 

sehingga penelitian ini dapat diselesaikan tepat waktu, oleh itu, pada kesempatan 

kali ini izinkan penulis untuk menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besar 

nya kepada :  

1. Ibu Hj. Dian Saraswati, S.K.M., M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Siliwangi.  
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Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Siliwangi dan Pembimbing II yang 

telah banyak membantu serta membimbing penulis dalam penyusunan 

skripsi ini.  

3. Bapak Taufiq Firdaus Al-Gifhari Atmadja., S.Gz. M.Si selaku Pembimbing I 

yang telah banyak membantu serta membimbing penulis dalam penyusunan 

skripsi ini.  

4. Ibu Iseu Siti Aisyah, S.P., M.Kes selaku Dosen Penguji I yang telah 

memberikan saran serta masukan kepada penulis sehingga proses penelitian 

dan penulisan skripsi dapat selesai dengan baik. 

5. Ibu Dika Betaditya, S.Gz, M.P.H., RD selaku dosen Penguji II yang telah 

banyak membantu serta memberikan saran dan masukan dalam penulisan 

skripsi ini.  

6. Bapak dr. H. Mohamad Ali Sya’bana selaku kepala Puskesmas Tamansari 

yang telah memberikan izin untuk melaksanakan penelitian. 
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