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Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi tantangan mengajar yang 

dihadapi oleh seorang calon guru dan dampaknya terhadap keyakinanya tentang 

mengajar. Penelitian ini menggunakan buku harian sebagai data dari seorang 

partisipan yang mengikuti Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) di salah satu 

sekolah menengah pertama di Tasikmalaya, Jawa Barat, Indonesia. Untuk 

menganalisis data, penelitian ini menggunakan tematik analisis (Braun & Clarke, 

2006). Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa partisipan menghadapi beberapa 

tantangan dalam mengajar. Tantangan ini ditunjukkan dalam bentuk kurang 

perhatianya siswa dalam kegiatan belajar mengajar. Hal ini ditunjukkan saat 

partisipan bertanya apakah siswa mengerti atau tidak tentang materi partisipan 

ajarkan, namun para siswa hanya mengangguk saja. Ditambah lagi, ada beberapa 

kelas yang tidak mau mengerjakan tugas dari partisipan. Selain itu, temuan 

penelitian ini juga mengidentifikasi tantangan tersebut mampu merubah keyakinan 

partisipan terhadap proses belajar mengajar. Keyakinan partisipan berubah dari 

"ketat dalam mengajar" menjadi "luwes". Hal ini terlihat dari perubahan gaya 

mengajar dan cara dia menangani siswanya. Dengan mengetahui tantangan dalam 

mengajar dan pengaruhnya terhadap keyakinan mengajar calon guru, diharapkan 

calon guru mampu mengatasi tantangan-tantangan yang muncul ketika proses 

belajar mengajar. Selain itu, tantangan mengajar dapat menjadi fondasi utama 

dalam melakukan refleksi mengajar bagi seorang calon guru. 
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