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ABSTRAK
FRILA OTAFIRIANTI

HUBUNGAN JENIS ALAT KONTRASEPSI HORMONAL (SUNTIK DAN IMPLAN)
DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI PADA WANITA USIA SUBUR (Studi pada
Wanita Usia 19-44 Tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Cigeureung Kota
Tasikmalaya Tahun 2018)

Riskesdas tahun 2013 melaporkan prevalensi hipertensi di Indonesia adalah
25,8%. Salah satu faktor risiko hipertensi pada wanita adalah gangguan
hormonal. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara jenis alat
kontrasepsi hormonal (suntik dan implan) dengan kejadian hipertensi pada
wanita usia subur (19-44 tahun) di wilayah kerja Puskesmas Cigeureung Kota
Tasikmalaya tahun 2018. Rancangan penelitian analitik observasional dengan
desain cross sectional. Populasi penelitian adalah wanita usia subur (19-44
tahun) yang tidak obesitas dan telah menjadi akseptor KB suntik atau implan =2
tahun. Jumlah sampel yang diambil 115 responden yang terdiri dari 91 suntik dan
24 implan diambil dengan purposive sampling, akseptor yang melakukan
pemeriksaan KB = 2 tahun di Puskesmas Cigeureung tahun 2018. Data dianalisis
dengan Chi-Square, bermakna jika p value 0,280 (p > 0,05). Hasil penelitian
menunjukkan tidak ada hubungan antara jenis alat kontrasepsi hormonal (suntik
dan implan) (p = 0,280) dengan kejadian hipertensi. Perlu ada edukasi
responden akseptor tentang keuntungan dan kerugian selama menggunakan
kontrasepsi hormonal suntik dan implan yang berkaitan dengan hipertensi.

Kata Kunci : Hormonal, Suntik, Implan, Hipertensi, WUS.
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ABSTRACT

FRILA OTAFIRIANTI

RELATIONSHIP BETWEEN TYPES OF HORMONAL CONTRACEPTION
(INJECTION AND IMPLANTS) IN WOMEN OF CHILDBEARING AGE (Study on
Women aged 19-44 years in the Work Area of Cigeureung Health Center in
Tasikmalaya City in 2018)

Riskesdas data in 2013 showed that prevalence of hypertension in Indonesian is
25,8%. One of the risk factors for hypertension in women is hormonal disorders.
The study aimed to analyze the relationship between types of hormonal
contraceptive (injections and implants) and the incidence of hypertension in
women of childbearing age (19-44 years) in the working area of the Cigeureung
Health Center in Tasikmalaya City in 2018. These study design was
observational analytic using cross sectional design. The study population was
women of childbearing age (19-44 years old) who were not obese and had
become injection or implant KB acceptors 22 years. The number of samples
taken by 115 respondents consisting of 91 injections and 24 implants was taken
by purposive sampling, acceptors who conduct family planning examinations = 2
years at Cigeureung Health Center in 2018. Data were analyzed by Chi-Square,
meaningful if the value of p 0,280 (p < 0.05). The results showed that there was
no relationship between types of hormonal contraception (injections and
implants) (p=0,280) with the incidence of hypertension. There should be
education of acceptor respondents about the advantages and disadvantages of
using injectable hormonal contraceptives and implants related to hypertension.

Keywords : Hormonal, Injections, Implants, Hypertension, WUS.



