PENGARUH LATIHAN MIRROR DRILL TERHADAP
PENINGKATAN KELINCAHAN DALAM
PERMAINAN SEPAKBOLA

(Eksperimen Pada Anggota SSB Putra Karamatwangi U-14)

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana pendidikan

Oleh :
Fakhri setiawan
192191226

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SILIWANGI
TASIKMALAYA
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