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ABSTRAK 
 
 

HISNI FAUZIAH 
 
 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN 
METODE KONTRASEPSI IUD (INTRA UTERINE DEVICE) (STUDI PADA 
WANITA USIA SUBUR (WUS) DI DESA MEKARWANGI KECAMATAN 
CISAYONG KABUPATEN TASIKMALAYA TAHUN 2019) 
 
Kontrasepsi IUD merupakan alat kontrasepsi jangka panjang yang efektif, tetapi 
penggunaan terhadap alat kontrasepsi ini masih rendah. Berdasarkan data di 
Wilayah Kerja Puskesmas Cisayong, penggunaan IUD di Desa Mekarwangi 
masih rendah dibandingkan dengan desa lainnya. Tujuan dari penelitian ini 
adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan 
metode kontrasepsi IUD (Intra Uterine Device) di Desa Mekarwangi Kecamatan 
Cisayong Kabupaten Tasikmalaya Tahun 2019. Desain penelitian ini adalah 
kasus kontrol dengan jumlah 38 orang kasus dan 76 orang kontrol sehingga 
didapatkan sampel sebanyak 114 orang. Teknik pengambilan sampel yaitu 
dengan cara total sampling. Uji statistik menggunakan potong lintang.  
Hasil penelitian diketahui responden tidak menggunakan IUD berumur ≤ 35 
tahun, berpendidikan rendah, memiliki paritas ≥ 2 anak, dan tidak mendapat 
dukungan dari suaminya. Faktor yang berhubungan dengan penggunaan IUD 
adalah tingkat pendidikan (p=0,028) dan dukungan suami (p=0,000). Sedangkan 
umur (p=0,946) dan paritas (0,397) merupakan faktor yang tidak berhubungan. 
Diharapkan PLKB di Wilayah Kerja Puskesmas Cisayong untuk memberikan KIE 
kepada WUS agar bertambah pengetahuannya mengenai IUD sehingga 
berminat untuk menggunakan IUD serta memberikan edukasi dan pendekatan 
kepada suami untuk mendapatkan informasi yang lengkap mengenai IUD 
sehingga suami dapat memberi dukungan secara penuh kepada istri untuk 
menggunakan IUD. 
 
 
Kata Kunci :  IUD, umur, tingkat pendidikan, paritas, dukungan suami 
Kepustakaan       :  1998-2018 
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ABSTRACT 

 

HISNI FAUZIAH 
 
 
THE FACTORS RELATED TO THE USE OF INTRA UTERINE DEVICE (STUDY 
IN SUBUS AGED WOMEN IN WOMAN DESA MEKARWANGI KECAMATAN 
CISAYONG, KABUPATEN TASIKMALAYA, 2019) 
 
IUD contraception was an effective long-term contraception, but the use of 
contraception was still low. Based on data in the Cisayong Community Health 
Center work area, the use of IUDs in Mekarwangi Village was still low if it was 
compared with the other villages. The purpose of this study was to determine the 
factors associated with the use of the IUD (Intra Uterine Device) contraception's 
method in Desa Mekarwangi, Kecamatan Cisayong, Tasikmalaya Regency in 
2019. This study used case control as the research design involved 38 cases and 
76 controls to obtain samples as many as 114 people. The sampling technique 
was using total sampling. While the stistical test used cross section. 
The finding revealed that respondents did not use IUDs aged ≤ 35 years, had low 
education, had parity ≥  2 children, and did not receive support from her husband. 
Additionally, the factors related to the use of IUD were education level (p value = 
0.028) and husband's support (p = 0.000). Whereas, age (p = 0.143) and parity 
(p=0,397) was an unrelated factor. It was expected that the PLKB in the 
Cisayong Health Center Work Area will provide counseling by means of KIE 
groups and individuals to the WUS so that they increase their knowledge about 
the IUD so that they are interested in using the IUD and provided education and 
approaches to husbands to get complete information about the IUD so that the 
husband can give full support his wife to use IUDs. 
 
Keywords :  IUD, age, level of education, parity, husband's support 
Literature :  1998-2018 
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