DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH

ABSTRAK ettt nr e i
ABSTRACT .ttt bbbttt bt bbb i
KATA PENGANTAR ..ottt sttt ne e e iii
UCAPAN TERIMAKASIH......coiiieie sttt iv
DAFTAR TSI ..ottt ettt ne e ne e vii
DAFTAR TABEL ...ttt bbb iX
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt xii
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1  Latar Belakang Masalah............ccccccceiieiiiiiiiccc e 1
1.2 Rumusan Masalah Penelitian ...........ccocvveriniiiniiieeee s 5
1.3 Definisi Operasional Penelitian............ccccooiiiiiiiiiiiicecee 5
1.4 Tujuan PeNelItIAN. ......ccooiiiiiiiiiiiee s 7
1.5  Kegunaan Penelitian..........cccceiveieiiieieeie s 7
BAB 2 TINJAUAN TEORITIS ..ottt 9
2.1 KaJian PUSLAKA........ccciiiiiiieie e 9
2.2 Hasil Penelitian yang Relevan............ccccocoiiiiiiiieeees 33
2.3 Kerangka Konseptual ..........cccoveiiiiiiiiiiiiic e 36
2.4 Hipotesis PENlItian..........cccccveiiiiiiicic e 39
BAB 3 PROSEDUR PENELITIAN ....ccooiiiiiiieie e 40
3.1 Metode Penelitian..........ccooeeiiiieiie e 40
3.2 Variabel Penelitian ........ccoovoiiiiiiie e 40
3.3 Desain PENEILIAN.....c.eiiiiieiecee e 40
3.4 Populasi dan SAMPEL ..o 41



3.5  Teknik Pengumpulan Data..........ccooveveiiiiniiiiiineee s 43

3.6 Instrumen Penelitian...........cooveveieiiee e 43
3.7 Teknik ANaliSiS DAta.......cccceieiiriieiiieie e 48
3.4 Langkah-langkah Penelitian...........c.ccccoiiiiiiiiii i 56
3.5 Waktu dan Tempat Penelitian ..........cccccoeieieeriiie e 57
BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......ccccooiiiiieieeece e, 59
4.1  Deskripsi Hasil Penelitian ...........cccoooieviiiiiiiiiie e 59
4.2 PeMbDANASAN ..o e 73
BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN ...ttt 89
5.1 SIMPUIN.....eiiicc e 89
5.2 SAFAN ...ttt r e ne e 89
DAFTAR PUSTAKA ..ottt enens 90
LAMPIRAN ... oottt bbbttt bbb be e ene e 96

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Data Hasil Tes Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa........................ 3
Tabel 2. 1 Tahapan dan Indikator Kemampuan Pemecahan Masalah .................. 16
Tabel 2. 2 Keterkaitan Model Pembelajaran Experiential Kolb dengan
Kemampuan Pemecahan Masalah ............ccccccovveiiiie i 17
Tabel 2. 3 Variabel pada Sistem Termodinamika...........c.ccoocevvieieninieniiinnnnn. 22
Tabel 3. 1 Non Equivalent Control Group DeSign ........cccooeeverieneeieniienieneeenn 40
Tabel 3. 2 Populasi Penelitian ... 41
Tabel 3. 3 Sampel Penelitian...........cccooviiiiiiii e 42
Tabel 3. 4 Perolehan Nilai Rata-rata Kelas Sampel...........cccocoovviiiviie e, 43
Tabel 3. 5 Kisi-kisi Lembar Keterlaksanaan Model Pembelajaran....................... 44
Tabel 3. 6 Kisi-kisi Lembar Validasi Soal Kemampuan Pemecahan Masalah..... 46
Tabel 3. 7 Kisi Kisi Instrumen Tes Soal Kemampuan Pemecahan Masalah......... 46
Tabel 3. 8 Rentang Nilai Persentase dari Hasil Perhitungan ...............cccccevenee. 48
Tabel 3. 9 Pengkategorian Kemampuan Pemecahan Masalah.................cccce....... 49
Tabel 3. 10 Nilai KOETISIEN V ......oiiiiiiice e 50
Tabel 3. 11 Hasil Validasi ANli..........ccoiiiiiiiieee s 50
Tabel 3. 12 Hasil Uji Validitas EMPIriS.........cccovevieiiiiie e 51
Tabel 3. 13 Interpretasi Reliabilitas ... 52
Tabel 3. 14 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Tes Kemampuan Pemecahan Masalah
............................................................................................................................... 52
Tabel 3. 15 Kriteria N-GaiN ........ccccoiiiiiiiinieie e 56
Tabel 3. 16 Waktu PelakSanaan .............ccccevvereiieneenreie e 57
Tabel 4. 1 Data Statistika Pretest Kemampuan Pemecahan Masalah................... 59
Tabel 4. 2 Data Statistika Posttest Kemampuan Pemecahan Masalah ................. 62
Tabel 4. 3 Rata-rata Skor Posttest Per Indikator Kemampuan Pemecahan .......... 65
Tabel 4. 4 Analisis keterlaksanaan Model Pembelajaran Experiential Kolb........ 67
Tabel 4. 5 Uji Normalitas Chi-Kuadrat ............ccocooiiiiiniiiiiiee e 69
Tabel 4. 6 Hasil Uji Homogenitas FiSher .............cocovieiiiiiiiie e 70
Tabel 4. 7 Hasil Analisis Pengujian HIpOtesiS........c.cccoevieiiieiie i 71



Tabel 4. 8 Hasil Analisis N-Gain ...

Tabel 4. 9 Analisis N-Gain Per Indikator Kemampuan Pemecahan



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Experiential Learning Cycle model Kolb...........cccocoiiiiiiniiiiiinnn, 12
Gambar 2.2 Contoh Penerapan Sistem Terbuka ...........ccocovevviniieenenieneeseeee 19
Gambar 2.3 Contoh SiStem TertUtUP .....covveiveeiiieeiie e 20
Gambar 2.4 Contoh SiStem TeriSOIaSH .....ccvevvereriiiiiiiiieee s 21
Gambar 2.5 Gas sebagai Sistem Termodinamika ...........ccccovvvveviveresienieesneeene 23
Gambar 2.6 Hukum 1 Termodinamika ...........ccccevvereiiriieiise e 24
Gambar 2.7 Hukum 1 Termodinamika ..........ccoceierienieniniiie e 26
Gambar 2.8 Grafik Proses IS0DariK..........cccooeveiiiiiiiiiiiieeiesese e 26
Gambar 2.9 Grafik Proses ISOKNOTIK...........ccoooiiiiiiiiiiieer s 27
Gambar 2.10 Grafik Proses 1SOtermik..........ccccveeeveerenieiieneee e 28
Gambar 2.11 Proses AdiabatiK............ccooeiiiiiiiniieese e 30
Gambar 2.12 Penerapan Hk. 1 termodinamika pada manusia dan tumbuhan ...... 33
Gambar 2.13 Kerangka Konseptual ............ccocovvveiiiieiieiiecs e 38
Gambar 3. 1 Lokasi PEnelitian ...........cccvoverieieiieiieie e 58
Gambar 4. 1 Histogram dan Poligon Pretest Kemampuan Pemecahan Masalah
Kelas EKSPEIIMEN.......cciiiiiiecicce ettt ettt sreenne s 60
Gambar 4. 2 Histogram dan Poligon pretest Kemampuan Pemecahan Masalah
KEIAS KONIIOL ...ttt ae e e e nne s 61
Gambar 4. 3 Histogram dan Poligon Posttest Kemampuan Pemecahan Masalah
Kelas EKSPEITMEN......ccviiiieiiiecie ettt e e nbaeaneas 63
Gambar 4. 4 Histogram dan Poligon Posttest Kemampuan Pemecahan Masalah
KEIAS KONIIOL ...ttt ae e enne s 64
Gambar 4. 5 Skor Rata-rata dan Standar Deviasi ...........ccccevevereieieninesieeenes 65
Gambar 4. 6 (a) Kegiatan penjelasan guru mekanisme pembelajaran.................. 79

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Studi Pendahuluan Wawancara Guru Fisika SMAN 7 Tasikmalaya 97

Lampiran 2 Instrumen Soal Kemampuan Pemecahan Masalah Studi Pendahuluan

.......................................................................................................... 106
Lampiran 3 Soal Kemampuan Pemecahan Masalah Studi Pendahuluan............ 113
Lampiran 4 Uji Homogenitas Sampel.........cccoviieiiiiniiiiee e 115

Lampiran 5 Pengolahan Data Lembar Validasi Ahli Instrumen Soal Kemampuan
Pemecahan Masalah ... 117

Lampiran 6 Lembar Validasi Ahli Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah

.......................................................................................................... 122
Lampiran 7 Data Uji Coba Validasi EMPIFIS .......ccooceiinieniiie e 137
Lampiran 8 Uji Reliabilitas Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah ........ 139

Lampiran 9 Pengolahan Data Keterlaksanaan Model Pembelajaran Experiential

KOID o 141
Lampiran 10 Lembar Observasi Keterlaksanaan Model Pembelajaran
Experiential KoID .........ccoooiiiiii e 145
Lampiran 11 Instrumen Soal Kemampuan Pemecahan Masalah Sebelum di
B 11T F= T 1SS 154

Lampiran 12 Instrumen soal kemampuan pemecahan masalah setelah perbaikan
dan telah di validasi ahli dan empiris. ........cccoveiieiiiiiie e 167

Lampiran 13 Soal Kemampuan Pemecahan Masalah Hukum Pertama

TermodinaMIKa ........cccevereiieieee e 175
Lampiran 14 Pedoman Penskoran Kemampuan Pemecahan Masalah ............... 179
Lampiran 15 SHabUS ..o 181
Lampiran 16 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Kelas Eksperimen..... 185
Lampiran 17 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Kelas Kontrol............ 194
Lampiran 18 LKPD Kelas EKSPerimen.........cccoeviieiiiiniiicienenec e 201
Lampiran 19 LKPD Kelas Kontrol ...........ccccoovieiiiiiiiiic e 213
Lampiran 20 Rekap Hasil Tes Studi Pendahuluan.............ccccccooveviiieiicincnenne, 222

xii



Lampiran 21 Perolehan Skor Pretest Kemampuan Pemecahan Masalah Kelas
EKSPEITMEN ... s 225

Lampiran 22 Perolehan Skor Pretest Kemampuan Pemecahan Masalah Kelas

Lampiran 23 Perolehan Skor Posttest Kemampuan Pemecahan Masalah Kelas
EKSPEITMEN ..o s 227

Lampiran 24 Perolehan Skor Posttest Kemampuan Pemecahan Masalah Kelas

Lampiran 25 Persentase Skor Rata-rata Pretest dan Posttest Indikator Kemampuan
Pemecahan Masalah Kelas EKsperimen .........c.cccecvevevivervciene. 229
Lampiran 26 Persentase Skor Rata-rata Pretest dan Posttest Indikator Kemampuan
Pemecahan Masalah Kelas Kontrol.............cccooooiniiiiiiinnnn. 232

Lampiran 27 Pengolahan Data Uji Normalitas Chi-Kuadrat Pretest dan Posttest

Kelas EKSPErIMEN ........cuoiiiiecicccee e 236
Lampiran 28 Pengolahan Data Uji Normalitas Chi-Kuadrat Pretest dan Posttest

Kelas KONLIOL.......cc.ooiiiieiiee e 240
Lampiran 29 Pengolahan Data Uji HOMOQENItas............ccccovevevvevesie s, 244
Lampiran 30 Pengolahan Data Uji HIPOtESIS.........cccevveiieieiiie e 246
Lampiran 31 Analisis N-Gain Skor Rata-rata dan Per Indikator KPM .............. 248
Lampiran 32 Nilai Ulangan Fisika Kelas X1 Sampel..........ccccooovniiniiinnnnn. 252
Lampiran 33 Dokumentasi Penelitian.............ccccoveiivieiiiiiiciic e 258
Lampiran 34 Surat Izin Observasi Penelitian Sekolah.............cccccceviiieininnn. 262
Lampiran 35 Surat 1zin Uji Coba INStrumen............ccovvvniiieieienenc e 263
Lampiran 36 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian........................ 264
Lampiran 37 Surat Pernyataan Dewan Bimbingan SKripSi........cccccoccovveiieinnnnn, 265
Lampiran 38 SK SKIIPSI.....cuciiiiiiiieieiie it 266
Lampiran 39 Rekomendasi Penguji Seminar Proposal..........ccccccoeevvveiiieivinnnne. 267
Lampiran 40 Kartu BiMDINGaN ..........ccooiiiiiiiieiecseseeeee s 268
Lampiran 41 Rekomendasi Penguji Seminar Hasil ............cccccooveviiiieiiicinnnn, 270
Lampiran 42 Tabel DiStribUSH I........cccooiviiiiiiiie e 272
Lampiran 43 Tabel DiStribUST Z.........cccoeiieiiiieiiecece e 273

Xiii



Lampiran 44 Tabel Distribusi Chi Kuadrat.............ccooovviviiinienenencnecsesne
Lampiran 45 Tabel DIStribuS F ..o
Lampiran 46 Tabel DIStribuSI t.........cccoiviiiiiiiicec e

Xiv



