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Penggunaan smartphone pada anak tidak lepas dari komitmen dan konsistensi
orang tua terhadap pengawasan yang diberikan kepada sang anak. Penggunaan
smartphone oleh anak dapat memberikan banyak sekali manfaat untuk membantu
perkembangannya, penggunaan smartphone pada anak juga bisa menimbulkan
beberapa dampak negative untuk sang anak. Oleh karena itu perlu adanya Upaya
Orang tua dalam mengawasi penggunaan smartphone pada anak. Tujuan yang
ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan upaya orang tua
dalam mengawasi penggunaan smartphone pada anak. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif. Data yang dikumpulkan
yaitu melalui observasi, wawancara serta dokumentasi. Analisis data yang
dilakukan yaitu dengan diawali reduksi data, kemudian penyajian data lalu
penarikan kesimpulan. Hasil yang didapat dari penelitian ini ialah Orang tua di
KB Idrisiyyah Cilolohan, Kota Tasikmalaya melakukan berbagai upaya dalam
mengawasi penggunaan smartphone pada anak mulai dari memberi konten yang
baik, mendampingi anak saat menggunakan smartphone, serta memberi batasan
kepada anak. Simpulan dari penelitian ini yaitu orang tua KB Idrisiyyah
Cilolohan, Tasikmalaya telah melakukan upayanya melalui upaya sebagai
pendidik, upaya sebagai motivator, upaya sebagai fasilitator, dan upaya sebagai
pendidik.
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