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Penulis panjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

curahan nikmat, khususnya nikmat sehat, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi yang berjudul “KONTRIBUSI POWER OTOT TUNGKAI DAN 
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Muhammad SAW beserta seluruh keluarga dan sahabatnya dan umatnya yang setia 
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