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ABSTRAK

CEPI NURDIANA RAHAYU. 142122085. 2019. “Recounting My Speaking
Anxiety in a Public Speaking Class: an Ecological Perspective”. Program Studi
Pendidikan Bahasa Inggris. Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan (FKIP).
Universitas Siliwangi. Tasikmalaya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penyebab kecemasan seorang
mahasiswa terhadap perbedaan tempat di dalam dan di luar ruangan berdasarkan
pada perspektif ekologi. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu
Narrative Inquiry. Pengumpulan data dilakukan melalui photovoice SHOWeD
(Wang, Yi, Tao, & Carvano, 1998), personal narrative, dan wawancara terhadap
rekan saya dalam penelitian ini. Data yang terkumpul kemudian dianalisis dengan
menggunakan teori Nested Ecosystem (Bronfenbrenner, The Ecology Human
Development, 1979). Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan bahwa ada dua
faktor ekologi yang menyebabkan kecemasan dalam berbicara bahasa Inggris
yaitu society dan environment. Kedua faktor tersebut termasuk ke dalam micro
dan meso-system level sebagai bagian dari nested ecosystem model. Dari semua
faktor tersebut, kedepannya saya akan membiasakan diri untuk lebih
berkonsentrasi di segala situasi atau tempat dan juga memperluas lingkungan
belajar dalam berbicara bahasa Inggris.

Kata kunci: Kecemsan Berbicara, Perspektif Ekologi, Nested Ecosystem.
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