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ABSTRAK 
 

Berdasarkan monev tahun 2018 sebesar 91,1% masyarakat Kota  Bogor 
mengetahui adanya kebijakan penerapan KTR dan wajib diterapkan, tetapi 
sebanyak 50% masyarakat tidak patuh KTR. Kesadaran masyarakat dinilai 
masih rendah dalam penerapan KTR, terbukti dengan adanya pelanggaran-
pelanggaran yang dilakukan seperti adanya aktivitas merokok, dan juga 
ditemukannya putung rokok di beberapa tatanan KTR, terutama tatanan 
Tempat-Tempat Umum (TTU). Salah satu strategi pemberdayaan 
masyarakat dalam penerapan KTR di Kota Bogor yaitu pembentukan 
Satgas Internal. Sebelum memperbanyak jumlah Satgas Internal KTR, 
perlu diketahui apakah Satgas Internal ini sudah efektif untuk meningkatkan 
kesadaran masyarakat dan meminimalisir pelanggaran yang terjadi di 
setiap tatanan KTR, khususnya di tatanan TTU. Tujuan penelitian yaitu 
mengetahui efektivitas Satgas Internal KTR dalam penerapan KTR, 
khususnya di TTU Kota Bogor. Metode penelitian yang di gunakan adalah 
penelitian kualitatif, dengan metode indepth interview kepada perwakilan 
Satgas Internal KTR dari lima hotel yang telah dilatih dalam pembentukkan 
Satgas Internal KTR oleh Dinas Kesehatan. Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa Satgas Internal KTR ini telah melaksanakan pengawasan, 
memasang tanda KTR di instansinya, tetapi Satgas Internal belum mampu 
untuk memotivasi orang sekitarnya untuk hidup sehat tanpa rokok, dan tidak 
ada laporan hasil mengenai pengawasan yang di laporkan. Untuk 
mengefektifkan Satgas Internal KTR ini dalam pelaksanaan kerjanya 
dibutuhkan peran petugas kesehatan maupun pemerintah sebagai 
fasilitator, motivator dan stimulator.  
 
Kata Kunci :Pemberdayaan Masyarakat, KTR  
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ABSTRACT 
 

Based on the 2018 monitoring and evaluation, 91.1% people of Bogor City 
know about the non smoking area application policy and it must be applied, 
but 50% of them do not obey it. Public awareness is still considered low in 
the application of non smoking area, proven by the infraction done such as 
smoking activity and cigarette but found in some non smoking area orders, 
specifically the public place orders.  One of the public empowerment 
strategies in non smoking area application in Bogor City is Satgas Internal 
KTR. Before increasing the number of non smoking area internal task force, 
it is important to know whether the Satgas Internal KTR has been effectively 
increase the public awareness and minimize the infraction in each non 
smoking area orders, specifically in public place orders. Purpose of this 
research is to know the effectiveness of non smoking area Satgas Internal 
KTR application, specifically in Bogor City public places. Qualitative 
research is the research method used, together with indepth interview 
method to the representatives of Satgas Internal KTR from five hotels that 
have been trained in non smoking area Satgas Internal KTR by Health 
Office. The result shows that the non smoking Satgas Internal KTR has 
executed the supervision, put up the non smoking area sign in the agency. 
However, this non smoking area Satgas Internal is still not able to motivate 
people surroundings to live the healthy life without smoking, moreover there 
is no report of the result of the reported supervision. To make Satgas 
Internal KTR effective, it needs role of both health officers and government 
as the facilitator, motivator, and stimulator. 
 

Keywords : Public Empowerment, Non Smoking Area 
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