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ABSTRAK 

PENGARUH INVIGORASI ANTIOKSIDAN EKSTRAK KULIT BUAH 

LEMON (Citrus limon (L.) Burm. f.) TERHADAP PERTUMBUHAN DAN 

HASIL KACANG HIJAU (Vigna radiata L.) PADA CEKAMAN 

SALINITAS  

Oleh : 

Syifa Fauziah Yuniar 

NPM 175001007 

 

Dosen Pembimbing: 

Maman Suryaman 

Fitri Kurniati 

 

Kacang hijau (Vigna radiata L.) merupakan salah satu tanaman pangan dari 

beberapa komoditas Leguminosae yang banyak dikonsumsi oleh masyarakat 

Indonesia. Namun terdapat kendala yang dihadapi dalam kegiatan budidaya yaitu 

menyusutnya lahan yang optimal untuk pertanian karena beberapa faktor salah 

satunya adalah lahan dengan kondisi salinitas. Peningkatan penyediaan kacang 

hijau dapat dilaksanakan dengan cara memanfaatkan lahan dengan kondisi sub 

optimal yaitu lahan yang kondisi tanahnya mengandung konsentrasi salinitas. Salah 

satu metode yang digunakan dalam menanggulangi hal ini adalah dengan perlakuan 

invigorasi benih dengan menggunakan antioksidan dari ekstrak kulit buah lemon 

yang mampu meredam radikal bebas yang disebabkan oleh akumulasi kandungan 

garam pada media tanam dan mempercepat proses perkecambahan. Percobaan ini 

dilakukan pada bulan Maret sampai bulan Juli 2021. Percobaan menggunakan 

rancangan acak kelompok (RAK). Faktor pertama yaitu invigorasi antioksidan 

terdiri dari 3 taraf yaitu, ekstrak kulit lemon 0%, 1%, dan 2%  dan faktor kedua 

adalah cekaman salinitas yang terdiri dari 3 taraf yaitu, konsentrasi salinitas 0%, 

0,5%, dan 1%. Hasil penelitian menunjukkan invigorasi antioksidan ekstrak kulit 

lemon 2% memberikan pengaruh terhadap kadar klorofil daun. Konsentrasi 

salinitas 0,5% dan 1% memberikan pengaruh terhadap tinggi tanaman 60 HST, 

jumlah polong per tanaman, bobot polong kering per tanaman, jumlah biji per 

polong, bobot biji kering per tanaman, bobot 50 butir biji. 

 

 

Kata kunci: Kacang hijau, Salinitas, Invigorasi, Antioksidan ekstrak kulit lemon  
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ABSTRACT 

EFFECT OF ANTIOXIDANT INVIGORATION OF LEMON (Citrus limon 

(L.) Burm. f.)  PEEL EXTRACT ON MUNGBEAN (Vigna radiata L.) 

UNDER SALINITY STRESS 

By: 

Syifa Fauziah Yuniar 

Student Number. 175001007 

 

Supervisor: 

Maman Suryaman 

Fitri Kurniati 

 

Mungbeans (Vigna radiata L.) is one of the food crops of several Leguminosae 

commodities that are widely consumed by Indonesian. But there are obstacles faced 

in cultivation activites is the shrinking of optimal land for agriculture because of 

several factors which is land with salinity conditions. Increasing the provision of 

mungbeans can be carrried out by utilizing land with sub-optimal conditions, land 

with soil conditions contain salinity concentrations. One of the methods than can 

reduce this issue is by invigoration treatment of seeds by using antioxidants from 

lemon peel extract that capable to reduce free radicals caused by the accumulation 

of salt content and speed up the germination process. This experiment was 

conducted from March to July 2021. This experiment used a randomized group 

design of factorial patterns. The first factor is antioxidant invigoration consist of 3 

levels, namely, lemon peel extract 0%, 1% and 2% and the second factor is salinity 

stress consisting of 3 levels, namely, salinity concentration 0%, 0,5% and 1%. The 

results showed the antioxidant invigoration of lemon peel extract 2% has an effect 

on the chlorophyll content of the leaves. Salinity concentrations 0,5% and 1% 

caused stunted plant height of 60 days after planting, number of pods per plant, 

weight of dried pods per plant, number of seeds per pod, weight of dried seeds per 

plant, weight of 50 grains of seeds. 

 

Keywords: Mungbean, Salinity, Invigoration, Antioxidant lemon peel extract 
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