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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi saya yang berjudul “Pengaruh
Pendekatan Taktis terhadap Keterampilan Menggiring Bola dalam
Permainan Sepak Bola (Eksperimen pada Siswa Ekstrakurikuler Sepak Bola
SMP Negeri 1 Sukaraja Kabupaten Tasikmalaya Tahun Ajaran 2018/2019)”,
beserta seluruh isinya adalah sepenuhnya karya saya sendiri dan saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai
dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan
ini saya siap menanggung konsekuensi atau sangsi apabila dikemudian hari
ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan atau ada klaim dari pihak

lain terhadap keaslian skripsi ini.

Tasikmalaya, Juni 2019
Yang Membuat Pernyataan,

ERAI
EL,

JENI RAMDAN NUGRAHA
NPM. 152191087
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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang pengaruh
latihan menggiring bola dengan pendekatan taktis terhadap keterampilan menggiring bola
dalam permainan sepak bola pada siswa ekstrakurikuler sepak bola SMP Negeri 1
Sukaraja Kabupaten Tasikmalaya tahun ajaran 2018/2019. Metode penelitian yang
digunakan adalah metode eksperimen dan instrumen dalam penelitian ini adalah tes
menggiring bola dalam permainan sepak bola. Berdasarkan hasil pengolahan data dengan
uji statistik, ternyata secara empirik latihan menggiring bola dengan pendekatan taktis
berpengaruh secara berarti terhadap keterampilan menggiring bola dalam permainan
sepak bola pada siswa ekstrakurikuler sepak bola SMP Negeri 1 Sukaraja Kabupaten
Tasikmalaya tahun ajaran 2018/2019.

Kata Kunci : latihan, menggiring bola, pendekatan taktis, sepak bola

ABSTRACT

The purpose of this research is to obtain information about the influence of
exercise led the ball with the approach tactical against the skills led the ball in a
game of football on the students ekstrakurikuler football junior high school of 1
Sukaraja District Tasikmalaya academic year 2018/2019. The research method
used is experiment method and instrument in this research is a test of dribbling in
a soccer game. Based on the results of processing data with a statistical test, it
turns out that empirically the dribble drills with a tactical approach influence
means against the skill of dribbling in a soccer game on the students
ekstrakurikuler football junior high school of 1 Sukaraja District Tasikmalaya in
the academic year 2018/2019.

Keywords : exercise, dribble, tactical approach, footbal
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Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. yang telah

memberikan rakhmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi yang berjudul “Pengaruh Pendekatan Taktis terhadap Keterampilan
Menggiring Bola dalam Permainan Sepak Bola (Eksperimen pada Siswa
Ekstrakurikuler Sepak Bola SMP Negeri 1 Sukaraja Kabupaten Tasikmalaya
Tahun Ajaran 2018/2019)”.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam memperoleh
gelar Sarjana Pendidikan pada Jurusan Pendidikan Jasmani pada Fakultas
Keguruan dan I[lmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik
materi maupun cara penyajiannya. Namun demikian, semoga skripsi ini dapat
memberikan sumbangan pikiran serta manfaat khususnya bagi penulis, umumnya
bagi semua pembaca.

Selesainya skripsi ini tidak lepas dari berbagai bantuan baik moril maupun
materi karena itu pada kesempatan ini dengan rasa tulus dan kerendahan hati
penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya, terutama kepada:

1. Bapak Dr. H. Cucu Hidayat, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi beserta stafnya, yang telah banyak
memberikan kemudahan penyelesaian berbagai administrasi untuk kelancaran

pelaksanaan penelitian.
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. Bapak Drs. H. Abdul Narlan, M.Pd., selaku Ketua Jurusan Pendidikan
Jasmani Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi
Tasikmalaya, sekaligus sebagai dosen pembimbing Il yang selalu memotivasi,
membimbing, dan memberikan arahan kepada penulis untuk menyelesaikan
studi dengan sebaik-baiknya.

. Bapak Nuriska Subekti, S.Pd., M.Pd., selaku dosen pembimbing I dan Ibu
Melya Nur Herlina, S.Pd., M.Pd., selaku dosen pembimbing II yang telah
banyak meluangkan waktu untuk membimbing penulis sejak awal hingga
akhir penulis skripsi, hasil koreksi dan saran untuk memperbaiki sangat berarti
bagi penulis.

. Dosen di lingkungan Jurusan Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan [lmu
Pendidikan Universitas Siliwangi yang telah memberikan bekal ilmu
pengetahuan yang berhubungan dengan olahraga, wawasan, kepedulian,
komitmen dan ketulusannya.

. Ibu Hj. Dida Nurhayati, S.Pd., M.M., selaku Kepala SMP Negeri 1 Sukaraja
Kabupaten Tasikmalaya yang telah memberi izin dan kesempatan kepada
penulis untuk melakukan penelitian.

. Ayahanda Anang Suryana dan Ibunda Nanih Napisah tercinta yang tiada henti
mencurahkan kasih sayang, memberikan dorongan doa, semangat dan bantuan
moril maupun material sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

. Rekan-rekan mahasiswa angkatan 2015 Jurusan Pendidikan Jasmani, yang
selalu ada pada saat susah senang bersama, dan selalu berikan yang terindah

untuk persahabatan! Kalian adalah yang terbaik.



8. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah berjasa
membantu penulis dalam proses menyelesaikan skripsi ini.

Hanya kepada Allah penulis memohon semoga segala kebaikan, petunjuk,
bantuan, serta bimbingan yang diberikan semua pihak kepada penulis mendapat
balasan dari Allah SWT yang berlipat ganda. Penulis sangat berharap, mudah-
mudahan skripsi ini dapat berguna bagi penulis khususnya, dan semua pihak yang
memerlukannya. Amin.

Tasikmalaya, Juni 2019

Penulis,

JRN
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