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ABSTRAK

AYU CIKAL QODRATY

Pengaruh Media E-Booklet Terhadap Pengingkatan Pengetahuan Tentang
Kerusakan Sistem Saraf Akibat Penyalahgunaan NAPZA
(Studi Pada Siswa Kelas IX SMPN 6 Kota Tasikmalaya)

Angka penyalahguna NAPZA di Kota Tasikmalaya semakin meningkat setiap
tahunnya, usia penyalahguna narkoba di Kota Tasikmalaya berada pada rentang
usia produktif yaitu sekitar usia 15-40 tahun dan usia remaja termasuk kedalam
usia yang rawan dalam penyalahgunaan narkoba. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
mengetahui dan menganalisis peningkatan pengetahuan tentang kerusakan
sistem saraf akibat penyalahgunaan NAPZA dengan media E-booklet pada siswa
kelas IX SMPN 6 Kota Tasikmalaya tahun 2020. Dalam penelitian ini, teknik
pengambilan sampel menggunakan teknik proposional random sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 43 orang. Jenis penelitian adalah pre-experiment design
dengan rancangan one-group pre test-post test design. Teknik pengolahan data
menggunakan uji Wilcoxon. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan skor rata-
rata pre test adalah 9.81 (57.70%) dan skor rata-rata post test adalah 14.35
(84.41%). Hasil uji statistik menunjukan terdapat peningkatan terhadap
pengetahuan responden tentang kerusakan sistem saraf akibat penyalahgunaan
NAPZA dengan nilai p=0.000 (p<0.05). Diharapkan agar sekolah menggunakan
media e-booklet sebagai sumber pustaka online di perpustakaan sekolah agar
siswa bisa mengakses setiap saat.

Kata Kunci : Pengetahuan, E-booklet, NAPZA, Sekolah Menengah Pertama.
Kepustakaan: 2010-2020
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ABSTRACT
AYU CIKAL QODRATY

Effect of E-Booklet Media on Enhancing Knowledge of Nervous System
Damage Due to Drug Abuse

(Study of Class IX Students of SMPN 6 Tasikmalaya City)

The number of drug abusers in the City of Tasikmalaya is increasing every year,
the age of drug abusers in the City of Tasikmalaya is in the productive age range,
which is around the age of 15-40 years and the age of adolescents is included in
the age prone to drug abuse. The purpose of this study is to determine and analyze
increased knowledge about nervous system damage due to drug abuse with E-
booklet media for class IX students of SMPN 6 Kota Tasikmalaya in 2020. In this
study, the sampling technique used proportional random sampling technique with
a sample size of 43 person. This type of research is pre-experimental design with
one-group pre-test-post-test design. The data processing technique uses the
Wilcoxon test. Based on the results of the study, the pre-test average score was
9.81 (57.70%) and the post-test average score was 14.35 (84.41%). The results of
statistical tests showed that there was an increase in respondents' knowledge
about nervous system damage due to drug abuse with a value of p = 0.000 (p
<0.05). It is hoped that schools will use e-booklets as a source of online libraries in
the school library so that students can access them at any time.

Keywords: Knowledge, E-booklet, Drug, Junior high school.
Literature: 2010-2020
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