ABSTRAK

ECEP NANDANG SUPRIATNA. 2020. Pengaruh Metode Latihan Drill
terhadap Keterampilan Stop Passing dalam Permainan Sepak Bola. Jurusan
Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas
Siliwangi, Tasikmalaya.

Kegagalan dalam melakukan penyerangan dan pertahanan sebagian besar akibat
gagalnya melakukan stop passing sehingga bola mudah diambil oleh lawan karena
bola hasil stop passing nya tidak tepat diberikan kepada teman seregunya. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang pengaruh metode
latihan drill terhadap keterampilan stop passing dalam permainan sepak bola pada
siswa ekstrakurikuler sepak bola SMK Azzahra Cibalong Kabupaten Tasikmalaya
tahun ajaran 2019/2020. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
eksperimen dan instrumen dalam penelitian ini adalah tes stop passing dalam
sepak bola. Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah siswa ekstrakurikuler
sepak bola SMK Azzahra Cibalong Kabupaten Tasikmalaya tahun ajaran
2019/2020 sebanyak 20 orang dengan menggunakan teknik sampling jenuh.
Berdasarkan hasil pengolahan data dengan uji statistik, ternyata secara empirik
metode latihan drill berpengaruh secara berarti terhadap keterampilan stop
passing dalam permainan sepak bola pada siswa ekstrakurikuler sepak bola SMK
Azzahra Cibalong Kabupaten Tasikmalaya tahun ajaran 2019/2020.
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ABSTRACT

ECEP NANDANG SUPRIATNA. 2020. Effect of Drill Training Method on
Stop Passing Skills in Soccer Games. Department of Physical Education, Faculty
of Teacher Training and Education, Siliwangi University, Tasikmalaya.

Failure to attack and defense is largely due to the failure to stop passing so that
the ball is easily taken by the opponent because the ball is not precisely given to
his teammate. The purpose of this study was to obtain information about the effect
of drill training methods on stop passing skills in soccer games for
extracurricular soccer students from SMK Azzahra Cibalong, Tasikmalaya
Regency in the academic year 2019/2020. The research method used was an
experimental method and the instrument in this study was a stop passing test in
football. The population and sample in this study were 20 extracurricular soccer
students from SMK Azzahra Cibalong, Tasikmalaya Regency in the academic year
2019/2020 using saturated sampling techniques. Based on the results of data
processing with statistical tests, it turns out that empirically the drill training
method significantly influences stop passing skills in soccer games for
extracurricular soccer students of SMK Azzahra Cibalong, Tasikmalaya Regency
in the academic year 2019/2020.
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