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ABSTRAK 

Metode pemicuan buang air besar sembarangan (BABS) merupakan salah 

satu metode yang digunakan untuk mengatasai masalah kesehatan dan sanitasi 

yang buruk melalui beberapa kegiatan dengan mengikutseratakan masyarakat 

dalam membuat suatu perubahan baik pengetahuan, sikap maupun tindakan. 

Kelurahan Setiawargi merupakan salah satu daerah di Kota Tasikmalaya yang 

masih melakukan praktik BABS. Berdasarkan data tahun 2016-2018 terdapat 

1458 KK dari 2965 KK yang masih melakukan praktik BABS tersebut. Penelitian 

dilakukan di RW 11 Kelurahan Setiawargi dengan sampel sebanyak 27 orang. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode praeksperimen dengan 

desain one group pretest posttest. Hasil penelitian menunjukan terdapat 

perubahan sebelum dan sesudah diberikan pemicuan. Berdasarkan hasil uji 

statistika dengan Wilcoxon rank test, diperoleh nilai p = 0,007 (p < 0,05) maka 

dapat disimpulkan terdapat perbedaan sikap sebelum dan sesudah diberi 

intervensi pendidikan kesehatan menggunakan metode pemicuan tentang BABS.  

Kata kunci : Pemicuan, BABS, Sikap. 
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ABSTRACT 
 
 

The triggering methods of open defecation free (ODF) are one of the methods 

used to overcome the problem of poor health and sanitation through several 

activities by involving the community to make a good change of knowledge, 

attitude, and behavior. Kelurahan Setiawargi is one of the areas in Tasikmalaya 

City that still do OD practice. Based on 2016-2018 data, there are 1458 families 

of 2965 families who are still doing the OD practice. The research was carried out 

in RW 11 of Kelurahan Setiawargi with 27 samples. This study used a pre-

experiment one group pretest and posttest design. The results showed there are 

changes in before and after attitude given by triggering. Based on the results of 

statistical tests with a Wilcoxon rank test,, the value of p = 0,007 (p <0,05), so it 

can be concluded that there are differences in attitude before and after being 

given a health education intervention using the triggering method about ODF. 
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