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Hasil observasi yang telah dilakukan oleh peneliti sebagai wasit ataupun
pengamat bulutangkis menemukan fenomena yaitu banyaknya atlet ketika
melakukan servis pendek hasil pukulannya sempurna sehingga shuttlecock
mengarah ke court dengan tepat, untuk dapat melakukan pukulan servis pendek
secara konsisten diperlukan komponen kondisi fisik dan aspek psikologis yang
baik antara lain: koordinasi mata-tangan dan kepercayaan diri. Berdasarkan uraian
di atas, peneliti memilih metode deskriptif untuk memecahkan fenomena tersebut,
yang dalam hal ini adalah hubungan koordinasi mata-tangan dan percaya diri
dengan keterampilan servis pendek dalam permainan bulutangkis. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan koordinasi mata-tangan dan percaya diri
dengan  keterampilan servis pendek dalam permainan bulutangkis. Jenis
penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Variabel bebas pada penelitian ini,
koordinasi mata-tangan dan percaya diri, sedangkan variabel terikat pada
penelitian ini adalah servis pendek bulutangkis. Hasil penelitian nya yaitu
menyatakan bahwa korelasi dari koordinasi mata-tangan dengan hasil servis
pendek mempunyai hasil 0,73 berarti mempunyai korelasi yang kuat, kemudian
untuk hasil korelasi dari percaya diri terhadap servis pendek adalah 0,78 berarti
mempunyai korelasi hubungan kuat, untuk hasil korelasi dari koordinasi mata-
tangan dan percaya diri adalah 0,68 berarti mempunyai korelasi hubungan yang
kuat, dan yang terakhir adalah nilai hubungan antara koordinasi mata-tangan dan
percaya diri dengan servis pendek mempunyai nilai kontribusi 0,83 masuk
kedalam kategori sangat kuat.
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