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ABSTRAK 

NAMPI HARTININGSIH 2020. Penerapan program Pendidikan Kecakapan 

Hidup Bidang Usaha Tata Boga dalam meningkatkan Kemampuan Wirausaha 

Baru (Studi pada Lulusan PKH di PKBM Yakafa Kota Tasikmalaya). Jurusan 

Pendidikan Masyarakat Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Siliwangi. Pembimbing H. Syaefudin,  dan Lesi Oktiwanti 

 

Dalam penelitian ini dilatar belakangi oleh penerapan pendidikan kecakapan 

hidup melalui keterampilan tata boga dalam meningkatkan kemampuan wirausaha 

baru yang meliputi perencanaan, pelaksanaan, monitoring dan pendampingan 

lulusan PKBM Yakafa. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui  Program 

pendidikan kecakapan hidup dan untuk memperoleh gambaran tentang penerapan 

program pendidikan kecakapan hidup di PKBM Yakafa. Berdasarkan hasil 

penelitian diperlukan teori yang melandasi penelitian ini adalah teori mengenai 

pelatihan keterampilan untuk mencapai kecapakan hidup masyarakat. Dengan 

adanya peranan kecakapan hidup pada bidang tata boga, dapat meningkatkan 

kemampuan wirausaha baru  yang berdaya dan mandiri. Pelaksanaan program 

pendidikan kecakapan hidup ini meliputi pemberian keterampilan, pengetahuan, 

sikap, dan kemampuan personal. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan metode penelitian deskriptif. Tehnik pengumpulan datanya 

menggunakan tehnik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Subjek penelitian 

dilakukan terhadap enam responden yaitu satu orang pengelola lembaga, dua 

orang instruktur dan tiga pada lulusan yang aktif pelatihan dan yang sudah 

berwirausaha.Analisis data yang diambil penilti  yaitu reduksi data, display data 

dan pengambilan kesimpulan. Simpulannya berdasarkan kajian penelitian 

diperoleh hasil yakni pelatihan kecakapan hidup untuk memberikan bekal ilmu 

dan ketrampilan bagi peserta didik sesuai dengan minat yang diinginkan yang 

diharapkan ilmu tersebut bermanfaat menjadi bekal kemandiriannya dan mampu 

diterima di dunia usaha bahkan menjadi wirausaha baru, memfasilitasi 

pelaksanaan kegiatan pendidikan kecakapan hidup dengan kelengkapan sarana 

prasarana serta memotivasi dalam mengembangkan kemampuannya.   

 

Kata Kunci :,kecakapan, tata boga, wirausaha  
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ABSTRACT 

 

NAMPI HARTININGSIH 2020. Application of Life Skills Education Program 

in the Field of Catering in improving Entrepreneurial Capabilities (Study on 

PKH Graduates at PKBM Yakafa Kota Tasikmalaya). Department of 

Community Education Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi 

University. Supervisor H. Syaefudin, and Lesi Oktiwanti 

 

This research is motivated by the application of life skills education through 

culinary skills in improving the ability of new entrepreneurs including planning, 

implementing, monitoring and mentoring PKBM graduates Yakafa. The purpose 

of this study is to find out the Life Skills education program and to get a picture of 

the application of the Life Skills education program at PKBM Yakafa. Based on 

the results of the research, the theory underlying this research is a theory about 

skills training to achieve community life. With the role of life skills in the field of 

catering, it can enhance the ability of new entrepreneurs who are empowered and 

independent. The implementation of life skills education programs includes the 

provision of skills, knowledge, attitudes, and personal abilities. This research uses 

a qualitative approach with descriptive research methods. The data collection 

technique uses observation, interview, and documentation techniques. The 

research subjects were conducted on six respondents namely one manager of the 

institution, two instructors and three of the graduates who were active in training 

and who were already entrepreneurs. Data analysis taken by the researcher were 

data reduction, data display and conclusion drawing. In conclusion, based on the 

research study, the results are life skills training to provide knowledge and skills 

to students in accordance with the desired interests. The knowledge is expected to 

be useful in providing independence and being able to be accepted in the business 

world and even becoming a new entrepreneur, facilitating the implementation of 

life skills education activities with completeness of infrastructure facilities and 

motivate in developing their abilities. 

 

Keywords:, skills, catering, entrepreneurship 
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KATA PENGANTAR 
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