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ABSTRAK 
 
 

 NIZAR ABDUL MUGNI 
 PENGARUH MEDIA BOOKLET TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG  

SKIZOFRENIA PADA ANGGOTA KELUARGA PENGIDAP SKIZOFRENIA DI 
PUSKESMAS KAWALU KOTA TASIKMALAYA (STUDI PADA KELOMPOK 
BINA SEHAT JIWA MASYARAKAT KECAMATAN KAWALU 

 KOTA TASIKMALAYA TAHUN 2019) 
 

Skizofrenia adalah gangguan mental yang sangat  berat. Berdasarkan survey awal 
di Dinas Kesehatan Kota Tasikmalaya tercatat pada tahun 2016 jumlah penderita 

gangguan jiwa sebanyak 528 kasus, tahun 2017 sebanyak 624 kasus dan pada 
tahun 2018 penderita gangguan jiwa sebanyak 666 kasus. Berdasarkan data 
tersebut jumlah kasus gangguan jiwa di Kota Tasikmalaya selama tiga tahun 
terakhir mengalami peningkatan. Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk 
mengetahui pengaruh media booklet terhadap pengetahuan tentang  skizofrenia 

pada anggota keluarga pengidap skizofrenia di Puskesmas Kawalu Kota 
Tasikmalaya tahun  2019. Subjek penelitian ini adalah orangtua atau anggota 
keluarga pasien skizofrenia 64 orang dengan tehnik pengambilan sampel total 
sampling. Jenis penelitian ini adalah eksperimen semu dengan rancangan 
penelitian pretest and posttest without control group design. Teknik pengolahan 

data menggunakan uji pengaruh yaitu Wilcoxon dengan hasil penelitian 
menunjukkan bahwa nilai selisih pretest dan postest adalah 4,69 point. Hasil uji 

statistik menunjukkan ada perbedaan pengetahuan responden sebelum dan 
sesudah diberi perlakuan berupa booklet. Pengaruh media booklet yang cukup 

signifikan terhadap pengetahuan anggota keluarga mengenai skizofrenia dengan 
nilai p=0.000 (p<0,05). Anggota keluarga dan Puskesmas diharapkan dapat 
memanfaatkan media booklet mengenai penyakit skizofrenia dan 
menyebarkannya ke masyarakat luas.  
 

Kata Kunci  : Skizofrenia, Booklet, Anggota Keluarga 
Kepustakaan : 2003-2015 
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ABSTRACT 
 
 
NIZAR ABDUL MUGNI 
THE EFFECT OF BOOKLET MEDIA ON KNOWLEDGE ABOUT SKIZOFRENIA 
IN FAMILY MEMBERS OF SCIZOFRENIA IN THE KAWALU PUSKESMAS, KAS 
TASIKMALAYA CITY (STUDY IN THE HEALTH DEVELOPMENT GROUP OF 
COMMUNITIES IN KAWALU DISTRICT, KAWALU CENTER 
TASIKMALAYA CITY IN 2019) 
 
 
Schizophrenia is a very severe mental disorder. Based on an initial survey in the 

Tasikmalaya City Health Office recorded in 2016 the number of people with mental 
disorders was 528 cases, in 2017 there were 624 cases and in 2018 people with 
mental disorders were 666 cases. Based on these data the number of cases of 
mental disorders in the City of Tasikmalaya over the past three years has increased. 
The general objective of this study was to determine the effect of media booklets 
on knowledge about schizophrenia in schizophrenic family members in the Kawalu 
Health Center in Tasikmalaya City in 2019. The subjects of this study were 64 
parents or family members of schizophrenic patients with a total sampling 
technique. This type of research is quasi-experimental research design with pretest 
and posttest without control group design. Data processing techniques using the 
influence test that is Wilcoxon with the results of the study showed that the value 
of the difference between the pretest and posttest was 4.69 points. Statistical test 

results showed that there were differences in respondent's knowledge before and 
after being given treatment in the form of booklets. The influence of the media 
booklet was quite significant on the knowledge of family members about 
schizophrenia with a value of p = 0,000 (p <0.05).Family members and Puskesmas 
are expected to be able to use the booklet media on schizophrenia and spread it 
to the wider community. 
 
Keywords: Schizophrenia, Booklet, Family Members 
Literature: 2003-2015 
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