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Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui kemampuan berpikir reflektif 

matematis peserta didik dengan habits of mind kategori tampak, pengembangan, mahir, dan 

teladan pada materi sistem persamaan linear tiga variabel. Penelitian ini menerapkan 

pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian eksploratif. Instrumen yang digunakan untuk 

mengumpulkan data pada penelitian ini yaitu soal kemampuan berpikir reflektif matematis 

dan angket habits of mind. Data yang telah terkumpul dianalisis menggunakan teknik 

analisis Miles dan Huberman yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan dan 

verifikasi. Hasil penelitian menunjukkan kemampuan berpikir reflektif matematis peserta 

didik dengan habits of mind kategori tampak, mampu menjawab indikator mengenali 

kesulitan suatu masalah, mengembangkan ide untuk menyelesaikan masalah, dan menguji 

solusi pemecahan masalah untuk digunakan dalam membuat simpulan. Kemampuan berpikir 

reflektif matematis peserta didik dengan habits of mind kategori pengembangan, mampu 

menjawab indikator mengenali kesulitan suatu masalah, mengembangkan ide untuk 

menyelesaikan masalah, dan menguji solusi pemecahan masalah untuk digunakan dalam 

membuat simpulan. Kemampuan berpikir reflektif matematis peserta didik dengan habits of 

mind kategori mahir, mampu menjawab indikator mengenali kesulitan suatu masalah, 

membatasi dan merumuskan masalah, mengajukan kemungkinan solusi, dan menguji solusi 

pemecahan masalah untuk digunakan dalam membuat simpulan. Kemampuan berpikir 

reflektif matematis peserta didik dengan habits of mind kategori teladan, mampu menjawab 

kelima indikator menurut Dewey. 
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