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ABSTRAK

Nama : Sirli Nursabandi Illahi
Program Studi : Teknik Elektro

Judul Skripsi  : Analisis Konservasi Energi pada Sistem Pencahayaan dan Sistem
Pendingin di Kantor Sekretaris Daerah Kabupaten Garut

Konservasi energi pada sistem pencahayaan dan sistem pendingin bertujuan untuk
memperoleh pengoperasian yang optimal pada pemakaian energi tanpa mengubah fungsi
bangunan, kenyamanan dan produktivitas penghuni, serta mempertimbangkan aspek
keramahan lingkungan dan biaya. Hasil observasi pada gedung D dan E Kantor Sekretaris
Daerah Kabupaten Garut menunjukkan hampir semua ruangan memiliki pencahayaan yang
tidak memenuhi standar dan kelembaban yang melebihi dari faktor kenyamanan orang di
dalam ruangan berdasarkan SNI. Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, penelitian
ini bertujuan untuk mencari peluang konservasi pada sistem pencahayaan dan sistem
pendingin. Metode yang digunakan adalah audit energi dengan menghitung IKE, mengukur
intensitas pencahayaan, mengukur suhu dan kelembaban pada beberapa ruangan.
Berdasarkan hasil analisis, nilai IKE rata-rata pada gedung D dan E yaitu 1,1 kWh/m?/bulan
dan 2,54 kwWh/m?/bulan masuk dalam kategori sangat efisien berdasarkan Peraturan
menteri ESDM No. 13/2012. Peluang konservasi energi pada penelitian ini adalah dengan
perancangan ulang sistem pencahayaan buatan dengan mengganti lampu TL konvensional
menjadi LED dengan total daya 2307,5 watt, kemudian disimulasikan pada software
DIALux EVO 7.1 untuk mendapatkan asumsi rata-rata lux mendekati standar dengan
payback period selama 4,5 tahun. Untuk sistem pendingin, berdasarkan penghitungan
ulang beban kalor pada ruangan yang dihuni terdapat rekomendasi untuk penggantian AC
pada ruangan yang telah terkondisi dan penambahan AC pada ruangan yang belum
terkondisi dengan AC inverter dan dihasilkan daya total 6760 watt dengan payback period
selama 27 bulan.

Kata Kunci : Audit Energi, Intensitas Konsumsi Energi (IKE), Konservasi Energi, Sistem
Pencahayaan, Sistem Pendingin

ABSTRACT

Energy conservation in lighting systems and cooling systems aims to obtain
optimal operation of energy usage without changing the function of the building, comfort
and productivity of occupants, as well as considering aspects of environmental friendliness
and cost. The results of observations in D and E buildings of the Garut Regional Secretary
Office, almost all the rooms have lighting that does not appropriate the standard and
humidity relative that exceeds the comfort factor of people in the room based on SNI. Based
on the background of the problem, this study aims to look for conservation opportunities
in lighting systems and cooling systems. The method used is an energy audit by calculating
IKE, measuring the intensity of lighting and measuring temperature and humidity in some
rooms. Based on the analysis results, the average IKE values in buildings D and E which
are 1,1 kwh/m?/month and 2,54 kwh/m?/month are included in the highly efficient category
based on Minister of Energy and Mineral Resources Regulation No. 13/2012. The energy
conservation opportunity in this research is to redesign the artificial lighting system by
replacing conventional TL lamps into LEDs and a total power of 2301,3 watts, then
simulated in the DIALux software to get the assumption of average lux in accordance with
the standard payback period of 4,5 years . For the cooling system, recalculating the heat
load in occupied rooms is recommended for the replacement of air conditioners in
conditioned rooms and the addition of AC in rooms that have not been conditioned with
AC inverter and generated 6760 watts of power with a payback period of 27 months.
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Keywords: Energy Audit, Energy Consumption Intensity (IKE), Energy Conservation,
Lighting Systems, Cooling Systems
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