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Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mendeskripsikan etnobotani tumbuhan yang
digunakan sebagai obat tradisional pada masyarakat Desa Wanasuka Kecamatan Pangalengan
sebagai suplemen bahan ajar biologi.

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Desember 2019 hingga Juli 2021 di Desa
Wanasuka Kecamatan Pangalengan Kabupaten Bandung. Penelitian dilakukan terhadap spesies
tumbuhan obat yang dimanfaatkan masyarakat Desa Wanasuka dengan jumlah responden 18
orang. Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan teknik pengambilan sampel dilakukan secara
snowball sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan cara wawancara, observasi,
dokumentasi dan studi literatur. Analisis data dengan analisis secara kualitatif serta
menggunakan analisis Use Value dan analisis Informant Consensus Factor untuk menunjukan
tumbuhan yang dianggap paling penting sebagai obat tradisional dan analisis Fidelity level untuk
mengukur homogenitas informasi narasumber.

Hasil penelitian menunjukan terdapat 70 spesies dari 38 famili tumbuhan yang
dimanfaatkan oleh masyarakat Desa Wanasuka sebagai obat tradisional. Cara pemanfaatan
tumbuhan sebagai obat tradisional yaitu direbus, ditumbuk, diseduh, dibakar, diremas, dimasak,
dikukus, dan langsung. Bagian tumbuhan yang dimanfaatkan yaitu daun, akar, batang, rimpang,
umbi, bunga, buah, daging daun, kulit buah, kulit batang dan seluruh tumbuhan. Terdapat 5 jenis
tumbuhan yang berpotensi untuk dilakukan uji bioaktivitas lanjutan sebagai tumbuhan obat
tradisional yaitu Kunyit (Curcuma longa) sebagai obat penyakit lambung, Leunca (Solanum
nigrum) sebagai obat panas, Jambu (Psidium guajava) sebagai obat diare, Kirinyuh
(Chromolaena odorata) sebagai obat luka luar dan Antanan gunung (Centella asiatica) sebagai
obat sakit badan.
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