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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh informasi mengenai hubungan 

koordinasi mata tangan dan kesembangan dengan hasil shooting dalam permainan 

petanque. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif deskritif. Populasi 

adalah atlet petanque Kota Tasikmalaya sebanyak 15 atlet. Sampel yang di gunakan 

peneliti adalah teknik pengambilan sampel purposive yang menjadi 12 orang. Penelitian 

ini menggunakan tes lempar tangkap bola tenis, pesawat terbang, dan shooting gemas. 

Berdasarkan hasil penelitian dengan menggunakan pendekatan statistika diperoleh hasil 

hubungan koordinasi mata tangan dengan hasil shooting adalah 0,70, hubungan 

keseimbangan adalah 0,80, dan hubungan koordinasi mata tanga dan keseimbangan 

dengan hasil shooting adalah 0,99. 

Kata Kunci : Koordinasi Mata Tangan, Keseimbangan, dan Shooting 

 

ABSTRACT 

This study aims to obtain information about the relationship of hands and eye 

coordination ,and balance with the results of shoiting in petanque games. The research 

methoud used is descriptive quantitative. The population take was 15 athletes from 

Tasikmalaya City and this sampling used a purposive sampling techminque which 

became 12 samples. This research uses test instruments to throw tennis balls, airplanes, 

and fierce shooting. based on the results of the study using the statiscal approach, the 

results of the hand and eye coordinaton relationship with the results of the games 

shooting are 0,70, the relationship of the relationship between and the balance with the 

shooting results is 0,99. 

Keywords: Hand Eye Coordination, Balance and Shooting 
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