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Lampiran 1. Reduksi Data Penelitian Koordinasi Mata Tangan

No Nama Jenis kelamin | Lempar tangkap bola
1 | Rafie L 12
2 | Epul L 11
3 | Tesar L 10
4 | Wildan L 14
5 | Cecep L 13
6 | Ridwan L 14
7 | Insan L 15
8 | Aldi L 20
9 | Rian L 17
10 | Zamzam L 16
11 | Panji L 13
12 | Roslia P 19
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Lampiran 2. Reduksi Data Penelitian Keseimbangan

No Nama Jenis kelamin Pesawat Terbang
Tes 1 Tes 2
1 | Rafie L 28 (detik) 12 (detik)
2 | Epul L 39 (detik) 10 (detik)
3 | Tesar L 35 (detik) 17 (detik)
4 | Wildan L 30 (detik) 21 (detik)
5 | Cecep L 29 (detik) 22 (detik)
6 | Ridwan L 37 (detik) 17 (detik)
7 | Insan L 50 (detik) 22 (detik)
8 | Aldi L 40 (detik) 30 (detik)
9 | Rian L 55 (detik) 28 (detik)
10 | Zamzam L 30 (detik) 11 (detik)
11 | Panji L 60 (detik) 44 (detik)
12 | Ros L 30 (detik) 19 (detik)
Keterangan
Keseimbangan
Nilai Normati Tes
Detik Waktu Terbaik Point Pria Point Wanita
60 20
55 18
50 16
45 14
40 12
35 10 20
30 8 17
25 6 14
20 4 11
15 3 8
10 2 4
5 1 2
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Lampiran 3. Reduksi Data Penelitian Shooting
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0
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0
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0
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0
0
5
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0

0
3
1
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Jenis Kelamin

Nama

Rafie
Epul

Tesar

Wildan
Cecep

Ridwan
Insan
Aldi

Rian

Panji

No

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10 | Zamzam

11

12 | Roslia
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Lampiran 4. Reduksi Data Hasil Tes Koordinasi Mata Tangan dan Keseimbangan

dengan Hasil Shooting.

No Nama Tes K?Fr;riz:;i Mata Tes Keseimbngan Te})sef:ri;iing

1 | Rafie 12 6 4

2 | Epul 11 10

3 | Tesar 10 10 9

4 | Wildan 14 8 10

5 | Cecep 13 6 11

6 | Ridwan 14 10 12

7 | Insan 15 16 13

8 | Aldi 20 12 14

9 | Rian 17 18 16
10 | Zamzam 16 8 9
11 | Panji 13 20 14
12 | Roslia 19 17 16

Rata-Rata 14.50 11.75 11.17

Standar Deviasi 3.06 4.83 2




Lampiran 5. Uji Normalitas Tes Koordinasi Mata Tangan

X- X- F(X- Tabel F(z)-
No X F Fx xrata| xrt2 Xrt)? z z F{Z) | F{Kum) | S{z) sts)
1 10 1 10 | -4.50 | 20.25| 20.25 1.47 0.4292| 0.07 1 0.08 0.01
2 11 1 11 | -3.50 [ 12.25 12.25 [, , .| 0.3729| 0.13 2 017 5 04
3 12 1 12 | -2.50| 6.25 | 6.25 - 0.291 | 0.21 3 0.25 a.04
4 13 2 26 |-1.50 | 2.25 | 4.50 | ,o| 0.1879( 0.31 S 042| 1.,
) 14 2 28 | -0.50 | 0.25 | 0.50 - 0.0636 | 0.44 7 0.58 0.15
6 15 a 15 0.50 | 0.25 | 0.25 | 0.16| 0.0636| 0.56 8 067 o '10
7 16 1 16 1.50 | 2.25 2.25 | 0.49| 0.1879| 0.69 9 0.75 o ;)6
8 17 u 17 250 | 6.25 | 6.25 | 0.82| 0.2939| 0.79 10 0.83| o '04
19 1 19 | 4.50 | 20.25| 20.25 | 1.47| 0.4292| 0.93 11 0.92| 0.01
10 | 20 1 20 5.50 | 30.25| 30.25 | 1.80| 0.4641| 0.96 12 100( ;)4
12 [ 174 103.00
Fx
x-=Fx_ ‘1_72" =1450

> (x-x)°

n-1 =

03
JW B
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Lampiran 6. Uji Normalitas Keseimbangan.

67

K- FiX- Tahel FlKu
No | X F | Fx H-¥rt? z FiZ) Siz) | Flz)-sls)
¥rata ¥ri)? z m)
1 2 12 | -5.75 | 3306 | &6.13 | -1.19 | 0.383 0.12 2 0.17 -0.05
2 2 16 | -3.75 | 1406 | 2813 | -0.78 | 0.2823 | 022 4 0.33 -0.12
3 10 3 30 | -1.75 3.06 g.1g -0.36 | 0.1406 | 0.36 7 0.58 -0.22
4 12 1 12 0.25 0.06 0.06 005 | 0.0199 | 052 B 0.67 -0.15
5 16 1 16 4.25 1B.06 1B.06 0.B8 | 0.3106 | 0.51 =] 0.75 -0.24
& 17 1 17 5.25 2756 | 2756 | 1.09 | 03621 | 0.86 10 | 0.83 0.03
7 1B 1 1B 6.25 30.06 39.06 1.29 | 0.4015 0.90 11 0.92 -0.02
B 20 1 20 825 6B06 | 6806 | 1.71 | 04564 | 096 12 | 1.00 -0.04
12 | 141 256.25




Lampiran 7. Uji Normalitas Shooting.

¥~ F(X- Tabel Flku
Mo | X F Fx ¥-¥rt? z FiZ) Siz) | Flz)-sis)

¥rata ®rt)? z m)

1 1 41 -7.17 5141 5141 359 | 04998 0.00 1| 008 -0.08

2 1 6| -5.17 26.73 26.73 259 04952 000 21017 -0.16

3 2 18| -2.17 471 942 109 03621 0.14 3025 -0.11

4 10 1 10| -1.17 1.37 1.37 059 02224 0.28 41 0.33 -0.06

5 11 1 11| -0.17 0.03 0.03 0.09| 00359 0.54 6| 050 0.04

& 12 1 12 0.83 0.69 0.69 042 01628 0.66 B| 067 D00

7 13 1 13 183 3.35 3.35 092 03212 0.82 9075 0.07

8 14 2 28 283 B.01 16.02 142 04222 0.92 11| 092 0.01

g 16 2 32| 483 2333 46.66 242 0.452 0.99 12 | 1.00 -0.01

12| 134 155.67
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Lampiran 8. Reduksi Data Hasil Tes Koordinasi Mata Tangan dan Keseimbangan

dengan Hasil Shooting.
No Nama X, Y Ry, Ry d d?
1 Rafie 12 4 10 12 ) 4
2 | Epul 11 6 11 11 0 0
3 Tesar 10 9 12 9.5 2.5 6.25
4 | Wildan 14 10 6.5 8 -1.5 2.25
5 | Cecep 13 11 8.5 7 1.5 2.25
6 Ridwan 14 12 6.5 6 0.5 0.25
7 Insan 15 13 5 5 0 0
8 Aldi 20 14 1 3.5 -2.5 6.25
9 Rian 17 16 3 1.5 1.5 2.25
10 | Zamzam 16 9 4 9.5 -5.5 30.25
11 Panji 13 14 8.5 3.5 5 25
12 | Roslia 19 16 2 1.5 0.5 0.25
79.0
6 Y d? rvn — 2
r=1———— t= ———
n(n? —1) N
12(144 - 1) mz
=1 474 2,27
"= T 1716 £ ==L
0,69
r=1-0,28
t =3,28

r=20,72




Lampiran 9. Reduksi Data Hasil Tes Keseimbangan dengan Hasil Shooting
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No Nama X, Y R, R, B b?
1 | Rafie 6 4 11.5 12 -0.5 0.25
2 | Epul 10 6 7 11 -4 16
3 | Tesar 10 9 7 9.5 -2.5 6.25
4 | Wildan 8 10 9.5 8 1.5 2.25
5 | Cecep 6 11 11.5 7 4.5 20.25
6 | Ridwan 10 12 7 6 1 1
7 | Insan 16 13 4 5 -1 1
8 | Aldi 12 14 5 3.5 1.5 2.25
9 | Rian 18 16 2 1.5 0.5 0.25
10 | Zamzam 8 9 9.5 9.5 0 0
11 | Panji 20 14 1 3.5 -2.5 6.25
12 | Roslia 17 16 1.5 1.5 2.25
58
=1 6 Y. b? _rVn -2
n(n2—1) t_,/l_rz
=1 _0%58 _ 0,80V10
12(144 - 1) BV 0.89
r=1- @ _ 2.53
1716 t= 06
r=1-0,20 £ =422

r=20.
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Lampiran 10. Reduksi Data Hasil Tes Koordinasi Mata Tangan dan

Keseimbangan
No Nama X1 X2 RXI RXZ B bZ
1 Rafie 12 6 10 11.5 -1.5 2.25
2 | Epul 11 10 11 7 4 16
3 Tesar 10 10 12 7 5 25
4 Wildan 14 8 6.5 9.5 -3 9
5 | Cecep 13 6 8.5 11.5 -3 9
6 Ridwan 14 10 6.5 7 -0.5 0.25
7 Insan 15 16 5 4 1 1
8 Aldi 20 12 1 5 -4 16
9 Rian 17 18 3 2 1 1
10 Zamzam 16 8 4 9.5 -5.5 30.25
11 | Panji 13 20 8.5 1 7.5 56.25
12 | Roslia 19 17 2 3 -1 1
167
6Y b?
r=1————
n(n? —1)
B 6 X 167
T T 244 - 1)
_q 1002
"= T 1716
r=1-0,58

r =0,99
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2 2 _
1 tn, 21y, X1y, X1y

Ry, = 1-12,

_[(0,72)% + (0,80)% — 2(0,72)(0,80)(0,99)
B 1 — (0,99)2

1,1584 - 1,1405 10,179

- j 0,019 a j0,019 = V090 =095

~ 2/ k _ (095)%/2
T (A-1r)/(n—-k—-1) (1-095)(12-2-1)

_045125/2  0,4512
~ (1-0,45125)/9 0,01

= 41,56

Signifikan

Fo,05(2;9) = 4,26
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Lampiran 11. Tabel Distribusi Normal

BRE

3




Lampiran 12. Tabel Nilai Distribusi Uji Lilifors

DAFTAR XVIII(11)
NILAI KRITIS L UNTUK UJI LILLIEFORS

Ukuran Taraf Nyata (a)
“Sampel 0,01 0,05 0,10 0,15 0,20
n= 4 0,417 | 0,381 | 0,352 | 0,319 | 0,300
0 1? 5 0,405 | 0,337 | 0,315 | 0,299 | 0,285
6 0,364 | 0,319 | 0,294 | 0,277 | 0,265
7 0,348 | 0,300 | 0,276 | 0,258 | 0,247
8 0,331 | 0,285 | 0,261 | 0,244 | 09233
9 0,311 | 0,271 | 0,249 | 0,233 | 0,223
10 0,294 | 0,258 | 0,239 | 0,224 | ‘0,215
11 0,284 | 0249 | 0,238 | 0217 | 0,206
12 0,275 | 0,242 | 0,223 | 0,212 | 0,199
13- 0,268 | 0,234 | 0,214 | 0,202 | 0,190
14 0,261 | 0,227 | 0,207 | 0,194 | 0,183
15 0,257 | 0,220 | 0,201 | 0,187 | 0177
16 0,260 | 0,213 | 6,195 | 0,182 | 0,173
17 0,245 | 0,206 | 0,289 | 0,177 | 0,169
18 0,239 | 0,200 | 0,184 | 0,173 | 0,166
19 0,235 | 0,195 | 0,179 | 0,169 | 0,163
20 0,231 | 0,190 | 0,174 | 0,166 | 0,160
25 0,200 | 0,173 | 0,158 | 0,147 | 0,142
30 0,187 | 0,161 | 0,144 | 0,136 | 0,131 |
1,031 | 0,886 | 0,805 | 0,768 | 0736
n > 30 = i — = i
v n Vv n V' n Vv n v n




Lampiran 13. Tabel Distribusi Z

LUAS DI BAWAH LENGKUNGANKURVE NORMAL

DARIO S/DZ

0 1 Baren e b 58 (el 7 8 9
00,80 - 01,20 - 01,60 01,99 0239 02,79 03,19 03.50
04,78 05,17 . 0596 0636 06,75 07,14  07.53
08,71 09,10 . 0987 . .1026 10,64 11,03 114l
12,55 . 12,93, 1368 14,06 14,43 1480 1517
16,28 116,64 00 1736 772 18,08 1844 1879
19,85 20,19 20,88 121,57 2190 22,24
2324 V9157 24,22 2486 2517 2549
26,42 7126,73 ° A 2T 2194 2823 2852
29,391 129,67 © 30,23 -3 030,780 /31,06 31,33
3212, . 3238 32,89 .3 '3340‘ 3365 33,89
34,61 #3485 | 3531 13554 13577 % 135, % 36,21
36,867+ 37,08 ° ¢ 3749 71 137,90 38,10 3830
38,88 ...39,07 39,44 (39,80, 3997 4015
40,66, 40,82 i Catlls 4 41 A7 AL 4L
4222—" 42,36 42,65 @ 4293 4306 43,19
43,57 - 4370-; 4394 ¢ 44,19 ,4429 44,41
44,74 44,84 )5 . 45,05 14525, 4535 4545
4573, 45821 45010 4599 146,16 '4625 4633
46,56 146,64 " 46,78 V146,86 ,4693 14699 47,06
47,26 47 a2 47¢44 C. i : , 47,67
41, 83\ 4'7 88 , '[{98 = 48,17
4830 48 34 4842 4857
48,68 14871 © 48078 © 48,90
48,98: ¢ ! 149,06 ), 49,16
49,22: ; 4929 5 (49; 49,36
49,41 i : 49146 "4, 4952
49,56¢ : f. 49,60 % 49,64

49,67;. : ) 4970 17 49,74

i 7., 49(78 49,81 ]

49,-82 40 sa; 84 4984 49,86 |

149 49,90 |

49 49,93

. 49 49,95

49 49,97

- 49) 49,98
sal | 5

. 49 49,98

4?‘98 )" 49 49,99
49i99. " 49,99 49199

{49799 49,991 499 4999 |
) 4 50,00 50| 0 5000
— = ; } o !
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Lampiran 14. Tabel Distribusi T

NILAI-NILAI DALAM DISTRIBUSI t

76

ot untuk uji dua fihak (two tail test)  *

,0,20

T 010

0,05 |

]

o untuk uji satu fihak (one tail test)
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010
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s 350
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1341
i g
1,333 2ils
. G380 i
1:328 e
1,325 o)
11323

(1,321
139 7L
1318 |
1316 ol

o 1f303 Sl
¢1:296 oo
1,289 il
.u ._1-,282 vrnn wfieer P

6,314
2,920
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2,132
2,015
1,943
1,895
- 1,860°
1,833,
1,812

T
{75 1,761

L 1 796 . - U
1 782 g

15
"1746:

12,706 |

4,303

3,182

B g |
- 2:447, &

2 3654

%,306‘9-”
o 2426% < ¢

2,228

22,0604
?“056 _“‘ 1

1*&1‘

,th98(1 il
S s v ) e

31,821
6965
4,541
3,747
3,365

34483 .

2,998
2896

28]

2764,




Lampiran 15. SK Bimbingan
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Lampiran 16. Surat Izin Penelitian
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Lampiran 17. Surat Balasan Izin Penelitian

Salam Olahraga,

Berdasarkan surat saudara Nomor 175/UN58.10/KM/2019 tanggal 21 Mei'

2019 perihal Permohonan Izin Observasi/ Penelitian mahasiswa, dengan ini

menerangkan bahwa :

Nama : Riyaldi Fitroh

Nomor Pokok : 152191119

g Program Studi : Pendidikan Jasmani

b1 Judul Skripsi : Hubungan Koordinasi Mata Tangan dan Keseimbangan
dengan Hasil Shooting Dalam Permainan Petanque.

Telah melakukan Observasi/Penelitian di Pengcab FOPI Kota Tasikmalaya
tanggal 23 Mei 2019.

Demikian surat ini kami buat dengan sebenar-benarnya untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Ketua U{’n uﬁEN GCAB Petanque
Kdta /asfkmalaya
.

/ |
/ |

A A ®

Sani Gunawan, |
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Lampiran 18. Dokumentasi

Tes Koordinsi Mata Tangan
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Tes Keseimbangan
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Shooting dalam Permainan Petanque
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Shooting dalam Permainan Petanque
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