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Hasil belajar peserta didik akan didapatkan setelah melakukan proses
pembelajaran. Hipotesis penelitian ini (1) terdapat hubungan antara minat belajar
terhadap hasil belajar peserta didik materi aktivitas kebugaran (2) terhadap
hubungan antara kecerdasan emosional terhadap hasil belajar peserta didik materi
aktivitas kebugaran (3) terdapat hubungan antara minat belajar dan kecerdasan
emosional secara bersama-sama terhadap hasil belajar peserta didik materi
aktivitas kebugaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui informasi tentang
hubungan antara minat dan kecerdasan emosional terhadap hasil belajar. Jenis
penelitian ini adalah kuantitatif deskriptif. Populasi dari penelitian ini adalah
SMA KHZ Musthafa Sukamanah dengan mengambil sampel kelas X
menggunakan teknik propotional random sampling. Dari data sekunder yang telah
diperoleh berupa hasil penilaian materi aktivitas kebugaran oleh guru yang
didalamnya terdapat penilaian secara kognitif, afektif dan psikomotor kemudian
penulis membuat kuisioner untuk di isi oleh peserta didik. Berdasarkan
pengolahan data dengan menggunakan uji statistik, ternyata secara empiris (1)
terdapat hubungan antara minat belajar terhadap hasil belajar peserta didik materi
aktivitas kebugaran (2) terhadap hubungan antara kecerdasan emosional terhadap
hasil belajar peserta didik materi aktivitas kebugaran (3) terdapat hubungan antara
minat belajar dan kecerdasan emosional secara bersama-sama terhadap hasil
belajar peserta didik materi aktivitas kebugaran. Penelitian ini menekankan
pentingnya kedua variabel tersebut terhadap hasil belajar peserta didik.
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