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Lampiran 1. SK Bimbingan 
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Lampiran 2. Surat Izin Observasi 
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Lampiran 3. Surat Pernyataan Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 4. Kisi-kisi Angket Penelitian  

No. Variabel Indikator Item 

1. Motivasi Belajar  - Cita-cita  

- Kemampuan belajar 

- Kondisi jasmani dan rohani 

- Kondisi lingkungan sekolah 

- Unsur-unsur dinamis dalam 

blajar 

- Upaya guru membelajasrkan 

siswa  

1 – 3 

4 – 6 

7 – 9  

10 – 13  

14 – 16  

 

17 – 20 

2. Hasil Belajar  Nilai Rapor   
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian  

Kepada Yth. 

Siswa/i  

di  

MAN 1 Tasikmalaya   

 

Dengan Hormat, 

Dengan ini saya memohon kesediaan siswa/i untuk mengisi angket ini guna 

mengumpulkan data penelitian dalam rangka menyelesaikan tugas akhir skripsi 

Universitas Siliwangi Tasikmalaya Jurusan Pendidikan Jasmani. 

Untuk itu saya mengharapkan ketulusan dan dan kerelaan siswa/i untuk menjawab 

pertanyaan dalam kuesioner ini. 

Atas kesediaan dan partisipasi siswa/i dalam mengisi angket ini saya ucapkan 

terima kasih. 

 

Tasikmalaya,  Juni 2021 

Hormat saya,  

 

 

 

M. Agis Ababil 
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A. Identitas Responden  

Nama  : 

Jenis Kelamin  : 

Umur  : 

Jurusan  : 

B. Petunjuk Pengisian  

1. Petunjuk Umum : 

Angket ini hanya untuk kepentingan ilmiah dan tidak akan berpengaruh 

terhadap reputasi anda d sekolah. Silahkan mengisi dengan sejujur-jujurnya 

dan sebenar-benarnya berdasarkan pikiran dan sesuai dengan yang anda 

alami 

a. Tulis identitas anda pada lembar angket. 

b. Baca setiap nomor dengan seksama. 

c. Bila ada sesuatu yang kurang jelas mohon ditunjukkan kepada peneliti. 

2. Petunjuk Khusu  

Tulislah pendapat anda terhadap setiap poertanyaan dengan cara 

memberikan tana kali (X) pada jawaban yang dianggap benar. 

 

Motivasi Belajar 

Cita-cita  

1. Apakah anda merasa sangat senang sekali setelah diterima di MAN 1 

Tasikmalaya? 

a. Sangat senang  

b. Senang  

c. Cukup senang  

d. Sangat tidak senang  

2. Bagaimanakah keinginan anda untuk meraih hasil terbaik di MAN 1 

Tasikmalaya pada masa pandemi Covid-19? 

a. Sangat tinggi  

b. Tinggi  

c. Cukup tinggi 

d. Rendah  

e. Sangat rendah  

3. Apakah anda yakin bahwa dengan memilih sekolah MAN 1 Tasikmalaya akan 

dapat meraih hasil belajar lebih baik? 

a. Sangat yakin  

b. Yakin  

c. Cukup yakin  

d. Tidak yakin  

e. Sangat tidak yakin 
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Kemampuan Belajar 

4. Apakah anda mengalami kesulitan belajar pada masa pandemi Covid-19 ini? 

a. Tidak pernag 

b. Hampir tidak pernah  

c. Sering  

d. Kadang-kadang 

e. Selalu  

5. Apakah anda selalu menjawab semua pertanyaan dengan benar? 

a. Selalu benar  

b. Benar  

c. Kadang-kadang benar 

d. Selalu salah  

e. Salah terus 

6. Apakah anda selalu siap dalam menerima materi pelajaran PJOK selama masa 

pandemi Covid-19? 

a. Selalu siap menerima materi pelajaran PJOK 

b. Siap menerima mata pelajaran PJOK 

c. Kadang-kadang siap menerima materi pelajaran PJOK 

d. Jarang siap menerima materi pelajaran PJOK 

e. Tidak pernah siap menerima materi pelajaran PJOK 

Kondisi Jasmani dan Rohani Siswa 

7. Apakah anda selalu menyempatkan makan pagi sebagai penambah stamina agar 

dalam proses belajar mengajar menjadi lancar? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang-kadang 

d. Hampr tidak pernah  

e. Tidak pernah  

8. Untuk mengejar ketertinggalan anda selama tidak mengikuti pelajaran karena 

sakit, apakah anda selalu meminjam catatan kepada teman mengenai materi 

pelajaran PJOK yang telah diberikan guru? 

a. Selalu 

b. Sering  

c. Kadang-kadang  

d. Hampir tidak pernah  

e. Tidak pernah  

9. Apakah anda selalu mengikuti mata pelajaran dengan kondisi yang terpaksa ? 

a. Tidak pernah  

b. Hampir tidak pernah 

c. Kadang-kadang  

d. Sering  

e. Selalu  
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Kondisi Lingkungan  

10. Apakah jaringan internetb yang tidak begitu bagus sering mengganggu proses 

pembelajaran PJOK dimasa pandemi Covid-19? 

a. Selalu mengganggu  

b. Sering mengganggu  

c. Kadang-kdang mengganggu 

d. Mengganggu  

e. Tidak pernah mengganggu 

11. Apakah aplikasi yang anda gunakan selalu nyaman digunakan dalam proses 

belajar daring? 

a. Selalu nyaman  

b. Nyaman  

c. Kadang-kadang nyaman 

d. Tidak nyaman  

12. Apakah selama belajar daring guru sering menggunakan semboyan yang dapat 

memotivasi anda dalam belajar? 

a. Sangat sering  

b. Sering  

c. Kadang-kadang 

d. Tidak pernah 

13. Apakah anda sering terganggu dengan kegaduhan teman pada saat 

pembelajaran daring berlangsung karena tidak menekan tombol mute? 

a. Selalu terganggu 

b. Sering terganggu  

c. Kadang-kadang terganggu 

d. Terganggu  

e. Tidak pernah terganggu 

Unsur-unsur Dinamis dalam Belajar 

14. Apakah guru-guru anda selalu memotivasi dengan penguat memberi rasa 

percaya diri? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang-kadang  

d. Hampir tidak pernah  

e. Tidak pernah 

15. Apakah orang tua sering memberikan kesempatan untuk mengaktualisasi diri 

dalam belajar? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang-kadang  

d. Hampir tidak pernah 

e. Tidak pernah  
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16. Dengan banyaknya aplikasi pembelajaran daring, apakah mempengaruhi 

belajar anda? 

a. Sangat mempengaruhi 

b. Mempengaruhi  

c. Kurang mempengaruhi  

d. Tidak mempengaruhi  

e. Sangat tidak mempengaruhi 

Upaya Guru Membelajarkan Siswa 

17. Apakah anda sangat jelas dengan metode pembalajaran daring oleh guru selama 

masa pandemi Covid-19? 

a. Sangat jelas  

b. Jelas  

c. Cukup jelas  

d. Tidak jelas 

e. Sangat tidak jelas  

18. Apakah guru anda selalu memberikan tugas? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang-kadang  

d. Hampir tidak pernah  

e. Tidak pernah  

19. Apakah guru anda selalu memberikan motivasi belajar di sela-sela proses 

pembelajaran daring? 

a. Selalu memberikan motivasi  

b. Memberikan motivasi 

c. Sering memberikan motivasi  

d. Kadang-kadang memberikan motivasi 

e. Tidak pernah memberikan motivasi 

20. Apakah anda selalu mempergunakan kesempatan untuk bertanya yang 

diberikan guru? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang-kadang  

d. Hampir tidak pernah  

e. Tidak pernah  
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Lampiran 6. Rekapitulasi Angket Motivasi belajar (X) 
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Lampiran 7. Nilai Rapor 

No Nilai  No. Nilai  No. Nilai 

1 75  31 65  61 70 

2 70  32 75  62 70 

3 75  33 85  63 75 

4 70  34 75  64 85 

5 80  35 85  65 70 

6 70  36 70  66 75 

7 75  37 75  67 70 

8 80  38 70  68 70 

9 75  39 75  69 75 

10 75  40 75  70 75 

11 70  41 75  71 70 

12 70  42 70  72 65 

13 65  43 75  73 75 

14 75  44 80  74 85 

15 85  45 75  75 70 

16 75  46 75  76 75 

17 85  47 70  77 70 

18 70  48 70  78 75 

19 75  49 65  79 85 

20 70  50 75  80 70 

21 70  51 85  81 75 

22 75  52 85  82 70 

23 75  53 70  

24 70  54 75  

25 75  55 70  

26 80  56 70  

27 80  57 75  

28 75  58 75  

29 70  59 85  

30 70  60 75  
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Lampiran 8. Olah Data SPS 21  

Statistic 

  
  

Motivasi Hasil belajar 

  Valid  82  82 

N     

  Missing  0 0 

Mean   69,8293 74,2683 

Median   70,0000 75,0000 

Mode    63,00a 75,00 

Std Deviation   13,23464 5,27879 

Minimum   43,00 65,00 

Maximum   97,00 85,00 

a. Multiple modes exist smallest value is shown 

Motivasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Valid 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  Fequency Percent valid Percent Cummulative Percent 

43 1 1,2 1,2 1,2 

44 1 1,2 1,2 2,4 

45 1 1,2 1,2 3,7 

46 1 1,2 1,2 4,9 

47 1 1,2 1,2 6,1 

48 2 2,4 2,4 8,5 

49 2 2,4 2,4 11,0 

51 2 2,4 2,4 13,4 

54 1 1,2 1,2 14,6 

54 2 2,4 2,4 17,1 

58 1 1,2 1,2 18,3 

59 3 3,7 3,7 22,0 

60 2 2,4 2,4 22,0 

61 2 2,4 2,4 24,4 

62 1 1,2 1,2 28,8 

63 4 4,9 4,9 28,0 

64 2 2,4 2,4 32,9 

67 3 3,7 3,7 35,4 

68 3 3,7 3,7 39,0 

69 4 4,9 4,9 42,7 

70 3 3,7 3,7 47,6 

71 2 2,4 2,4 51,2 

72 1 1,2 1,2 53,7 

73 2 2,4 2,4 54,9 

74 4 4,9 4,9 57,3 
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75 4 4,9 4,9 62,2 

76 4 4,9 4,9 67,1 

77 2 2,4 2,4 72,0 

78 1 1,2 1,2 74,4 

79 2 2,4 2,4 75,6 

80 1 1,2 1,2 78,0 

81 2 2,4 2,4 79,3 

84 2 2,4 2,4 81,7 

86 2 2,4 2,4 84,1 

87 3 3,7 3,7 86,6 

88 2 2,4 2,4 90,2 

89 2 2,4 2,4 92,7 

94 2 2,4 2,4 95,1 

95 1 1,2 1,2 97,6 

97 1 1,2 1,2 98,8 

Total  82 100,0 100,0  

 

Hasil Belajar 

  Frequency Percent  Valid Percent Cummulative Percent 

Valid 

65,00 4 4,9 4,9 4,9 

70,00 29 35,4 35,4 40,2 

75,00 34 41,5 41,5 81,7 

80,00 5 6,1 6,1 87,8 

85,00 10 12,2 12,2 100 

Total  82 100 100   

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

    Motivasi  Hasil belajar 

N   82 82 

Normal Parameters 
Mean 69.8293 74.2883 

Standar Deviasi 13.23464 5.21879 

  Absolute  .062 .261 

  Positive .057 .261 

  Negatif  -.062 -.158 

Kolmogorov- Smirnov Z   .559 2.366 

Asymp. Sig. (2-tailed)   .914 .000 
 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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Correlations 

    Motivasi  Hasil Belajar  

  Person Correlation 1 .424a 

Motivasi  Sig. (2-tailed)   .000 

  N 82 82 

  Pearson Correlation .424a 1 

Hasil belajar Sig. (2-tailed) .000   

  N 82 82 

 

Model Summary 

Model  
  

R 
  

R 
Square 
  

Adjusted R  
Square  

Std. Error of the  
Estimate 

1 .424a .180 .170 4.75474 

 

ANNOVAa 

Model Sum of Squares df 
Mean 

Square 
F Sig 

1 

Regression 397,492 1 397,492 17,582 0,000a 

Residual 1808,605 80 22,608     

Total 2206,098 81       

a. Dependent Variable: Prestasi 

b. Predictors: (Constant), Motivasi 

 

Coefficient 

Model 

Unstandardized 
Coefficient 

Standadized 
Coefficients 

t Sig 

B Std. Error 

1 
  

(Constant) 
Motivasi 

 62.580 
 .167 

 2.836 
 .040 

  
 .424 

 22.063 
 4.193 

 .000 
 .000 

a. Dependent Variable: hasil Belajar 
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