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BAB III 

PROSEDUR PENELITIAN 

A. Metode Penelitian  

       Metode penelitian merupakan cara ilmiah yang digunakan untuk 

mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu (Sugiono 2018:2). 

Adapun metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian 

deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Menurut Moleong (2011:6) penelitian 

kualitatif adalah penelitian yang bermaksud untuk memahami fenomena 

tentang apa yang dialami oleh subjek penelitian misalnya perilaku, persepsi, 

motivasi, tindakan, secara holistik dan dengan cara deskripsi dalam bentuk kata-

kata dan bahasa pada suatu konteks khusus yang alamiah dan dengan 

memanfaatkan berbagai metode alamiah. 

       Menurut Bogdan dan Taylor (1992) dalam Moleong (2011:4) 

mengemukakan bahwa metodologi penelitian kualitatif adalah salah satu 

prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif  berupa ucapan atau 

tulisan dan perilaku orang-orang yang diamati. Kemudian Menurut Strauss dan 

Corbin (1997) dalam Sujarweni (2014:19) yang dimaksud penelitian kualitatif 

adalah jenis penelitian yang menghasilkan penemuan-penemuan yang tidak 

dapat dicapai (diperoleh) dengan menggunakan prosedur-prosedur statistik atau 

cara-cara lain dari kuantitatif (pengukuran). 

B. Fokus Penelitian  

       Fokus penelitian merupakan batasan masalah yang terdapat pada 

penelitian kualitatif, serta berisi mengenai pokok masalah yang masih bersifat  
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umum. Fokus dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Profil home industry makanan ringan rengginang di Desa Mulyasari 

Kecamatan Losari Kabupaten Cirebon, meliputi modal, bahan baku, tenaga 

kerja, proses produksi dan pendapatan. 

2. Upaya pengembangan home industry makanan ringan rengginang di Desa 

Mulyasari Kecamatan Losari Kabupaten Cirebon meliputi pengembangan 

atau inovasi dari segi bentuk dan rasa rengginang, pengemasan produk, 

pemasaran dan promosi makanan ringan rengginang. 

C. Teknik Pengumpulan Data  

       Menurut Sujarweni  (2014:74) teknik pengumpulan data merupakan 

cara yang dilakukan peneliti untuk mengungkap atau menjaring informasi dari 

responden sesuai lingkup penelitian. Adapun teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini diantaranya yaitu : 

1. Observasi 

Observasi adalah cara pengumpulan data yang dilakukan dengan 

melakukan pengamatan dan pencatatan secara langsung di lapangan. 

Observasi yang dilakukan yaitu peneliti secara langsung melakukan 

pengamatan ke home industry makanan ringan rengginang termasuk 

berinteraksi dengan para pengusaha home industry rengginang dan 

masyarakat yang bekerja di home industry makanan ringan rengginang di 

Desa Mulyasari Kecamatan Losari Kabupaten Cirebon. 
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2. Wawancara 

       Teknik wawancara yaitu pengumpulan data dimana peneliti secara 

langsung melakukan tanya jawab langsung terhadap narasumber yang 

terpercaya untuk mendapatkan data yang dibutuhkan dalam penelitian. 

Menurut Sujarweni  (2014:31)  wawancara merupakan kegiatan untuk 

memperoleh informasi secara mendalam tentang sebuah isu atau tema yang 

diangkat dalam penelitian. Adapun responden yang diwawancarai dalam 

penelitian ini diantaranya yaitu para pemilik home industry makanan ringan 

rengginang dan masyarakat yang bekerja di home industry makanan ringan 

rengginang serta kepala Desa Mulyasari Kecamatan Losari Kabupaten 

Cirebon. 

3. Studi Dokumentasi          

Studi dokumentasi Menurut Sujarweni (2014:33) merupakan 

metode pengumpulan data-data yang tersimpan dalam bahan yang 

berbentuk dokumentasi. Sebagian data berbentuk surat, catatan harian, arsip 

foto, hasil rapat, jurnal kegiatan dan sebagainya. Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan teknik dokumentasi yaitu dengan cara 

menggunakkan alat perekam serta kamera yang berguna untuk mengambil 

gambar/foto yang dapat menunjang dalam penelitian yang sedang 

dilakukan. 

4. Studi Literatur  

Studi literatur yaitu teknik yang dapat digunakan oleh peneliti dalam 

memperoleh data dengan cara mempelajari buku-buku ilmiah, surat kabar, 
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dan sumber-sumber tertulis lainnya baik tercetak maupun elektronik yang 

digunakan untuk mencari informasi yang berkaitan dengan masalah yang 

akan diteliti guna melengkapi data yang diperlukan. Studi literatur yang 

digunakan dalam penelitian ini meliputi buku-buku dan sumber dari internet 

yang berkaitan dengan penelitian ini 

D. Instrumen Penelitian  

       Instrumen penelitian adalah alat atau fasilitas yang digunakan peneliti 

dalam mengumpulkan data agar pekerjaannya lebih mudah, dan hasilnya lebih 

baik, dalam arti lebih cermat, lengkap  dan sistematis sehingga lebih mudah 

diolah (Arikunto, 2006 dalam Sujarweni, 2014:76). Adapun instrumen 

penelitian yang digunakan terdiri dari : 

1. Pedoman Observasi 

        Pedoman observasi merupakan pedoman yang digunakan untuk 

mengumpulkan data dan pengamatan langsung dilapangan serta dokumen 

yang dimaksudkan untuk memperoleh data melalui brosur, arsip serta foto-

foto yang ada kaitannya dengan penelitian yang akan dilakukan. 

Tabel 3.1 
Pedoman Observasi 

No.  Pertanyaan  Jawaban  

1.  Letak Astronomis dan Batas Wilayah    

2.  Fisiografi    

3.  Geologi    

4.  Cuaca dan Iklim    

5.  Hidrologi    

6.  Penggunaan Lahan    
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7.  Vegetasi    

8.  Demografi    

 Sumber : Pengolahan Data Penelitian 2020 

2. Pedoman Wawancara 

Pedoman wawancara yaitu pedoman yang berisi tentang uraian 

penelitian yang dituangkan dalam daftar pertanyaan agar proses wawancara 

dapat berjalan dengan efektif. Berikut merupakan beberapa pertanyaan yang 

terdapat di pedoman wawancara : 

1. Bagaimana latar belakang berdirinya home industry makanan ringan 

rengginang yang anda miliki ? 

2. Sejak kapan anda mulai mendirikan home Industry makanan ringan 

rengginang ? 

3. Mengapa anda lebih memilih membuka usaha makanan ringan 

rengginang? 

4. Apakah usaha home industry makanan ringan rengginang ini 

merupakan pekerjaan utama/sampingan anda ? 

E. Objek dan Subjek Penelitian  

    Objek penelitian pada hakikatnya adalah topik permasalahan yang dikaji 

dalam penelitian, topik permasalahan yang dikaji adalah profil dan upaya 

pengembangan di home industry makanan ringan rengginang di Desa Mulyasari 

Kecamatan Losari Kabupaten Cirebon. Sementara subjek penelitian adalah 

individu, benda atau organisme yang dijadikan sebagai sumber informasi yang 

dibutuhkan dalam pengumpulan data penelitian. Adapun subjek dalam 

penelitian ini yaitu pemerintah Desa Mulyasari Kecamatan Losari Kabupaten 
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Cirebon, para pemilik home industry makanan ringan rengginang dan 

masyarakat yang bekerja di home industry makanan ringan rengginang, 

diantaranya yaitu sebagai berikut : 

1. Bapak  Mujiburrohman, berusia 44 tahun, selaku Sekretaris Desa Mulyasari 

Kecamatan Losari Kabupaten Cirebon. 

2. Bapak H. Najari, berusia 65 tahun, pemilik home industry makanan ringan 

rengginang dan sudah berjalan selama 24 tahun di Desa Mulyasari. 

3. Bapak Najib, berusia 42 tahun, pemilik home industry makanan ringan 

rengginang dan sudah berjalan selama 9 tahun di Desa Mulyasari. 

4. Bapak Markhum, berusia 30 tahun, pemilik home industry makanan ringan 

rengginang dan sudah berjalan selama 3 tahun di Desa Mulyasari. 

5. Bapak Ahmad, berusia 30 tahun, pekerja bagian perebusan beras ketan di 

home industry makanan ringan rengginang di Desa Mulyasari. 

6. Ibu Sukiyah, berusia 60 tahun, pekerja bagian pencetakan rengginang di 

home industry makanan ringan rengginang di Desa Mulyasari. 

7. Ibu Roidah, berusia 45 tahun, pekerja bagian pencetakan rengginang di 

home industry makanan ringan rengginang di Desa Mulyasari. 

8. Ibu Raudoh, berusia 63 tahun, pekerja bagian pencetakan rengginang di 

home industry makanan ringan rengginang di Desa Mulyasari. 

F. Langkah-langkah Penelitian  

      Penelitian ini akan dilakukan melalui beberapa tahapan, tahapan-

tahapan tersebut adalah sebagai berikut : 

1. Tahap Persiapan 



  
31 

a. Menyusun rancangan 

b. Memilih lapangan 

c. Mengurus perizinan 

d. Pembuatan proposal 

e. Menyiapkan instrumen  

2. Tahap Pelaksanaan 

a. Pengumpulan data  

b. Pengolahan dan analisis data 

3. Pelaporan 

a. Penyusunan skripsi 

b. Penggandaan skripsi 

4. Sidang skripsi 

G. Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

Teknik pengolahan data dalam penelitian ini dilakukan untuk 

mempermudah dalam pengolahan data dengan cara yang sistematis. Adapun 

analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

a. Pengumpulan data 

Proses analisis data dimulai dengan mengumpulkan seluruh data 

yang telah terkumpul yang didapatkan dari hasil observasi dan wawancara  

yang peneliti lakukan di tempat penelitian. 

b. Reduksi data 

Reduksi data dilakukan dengan cara menulis dalam bentuk laporan 

atau data terperinci, merangkum, memilih hal-hal yang pokok, 
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memfokuskan pada hal-hal yang penting berdasarkan satuan konsep, tema 

dan kategori tertentu sehingga akan memberikan gambaran yang lebih 

tajam tentang hasil pengamatan juga mempermudah peneliti untuk mencari 

kembali data sebagai tambahan atas data sebelumnya yang diperoleh jika 

diperlukan (Sujarweni, 2014:35). 

c. Penyajian Data 

Setelah data direduksi, maka langkah selanjutnya yaitu menyajikan 

data. Penyajian data menurut (Sujarweni, 2014:35) dilakukan dengan 

mengkategorisasikan data menurut pokok permasalahan dan dibuat dalam 

bentuk uraian teks yang bersifat naratif/matriks sehingga mempermudah 

peneliti untuk melihat pola-pola hubungan satu data dengan data lainnya. 

d. Penarikan kesimpulan 

Setelah data direduksi dan disajikan, langkah selanjutnya dalam 

analisis data kualitatif adalah penarikan kesimpulan. Kesimpulan awal 

yang dikemukakan masih bersifat sementara, dan akan berubah bila tidak 

ditemukan bukti-bukti yang kuat yang mendukung pada tahap 

pengumpulan data berikutnya, tetapi apabila kesimpulan yang 

dikemukakan pada tahap awal, didukung oleh bukti-bukti yang valid dan 

konsisten saat peneliti kembali ke lapangan untuk mengumpulkan data, 

maka kesimpulan yang dikemukakan merupakan kesimpulan yang 

kredibel. Sehingga selanjutnya dapat disajikan dalam bentuk laporan 

penelitian. 
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H. Waktu dan Tempat Penelitian  

      Penelitian ini dilakukan pada bulan November 2019 sampai bulan Maret 

2021. Adapun tempat penelitian dilakukan di Desa Mulyasari Kecamatan 

Losari Kabupaten Cirebon.  

                                                   Tabel 3.2 
                                                        Waktu Penelitian 

  Sumber : Pengolahan Data Penelitian (2021)  

 

No. Kegiatan 2019 2020 2021 
Nov
-Des 

Jan-
Feb 

Mar
-Apl 

Mei-
Jun 

Jul-
Ags 

Sep-
Okt 

Nov
-Des 

Jan-
Feb 

Mrt-
Apr 

1. Studi Literasi          
2. Penyusunan Proposal          
3. Ujian Proposal           
4. Revisi Proposal           

5. Bimbingan BAB I, II, 
III 

         

6. Instrumen & Revisi 
instrumen 

         

8. Uji coba Instrumen           
9. Wawancara          
10. Pengumpulan  & 

Pengolahan Data 
         

12. Analisis Data          
12. Penyusunan Skripsi           
13. Sidang Skripsi           


