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Kawasan Rumah Pangan Lestari merupakan program pemerintah yang memanfaatkan 

lahan pekarangan ramah lingkungan untuk pemenuhan kebutuhan pangan dan gizi 

keluarga, serta peningkatan pendapatan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

keragaan pertanaman, besarnya biaya dan pendapatan, serta kontribusi pemanfaatan 

lahan pekarangan terhadap pendapatan keluarga. Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode studi kasus dengan analisis deskriftif kuantitatif yaitu dengan 

mendeskrifsikan jenis pemanfaatan lahan pekarangan dan menghitung rata-rata biaya 

eksplisit, penerimaan, pendapatan pemanfaatan lahan pekarangan, serta kontribusinya 

terhadap total pendapatan keluarga. Hasil penelitian menunjukkan bahwa keragaan 

pertanaman terbagi dalam 3 strata dengan kategori sempit, sedang, dan luas. Biaya 

eksplisit rata-rata sebesar Rp 45.094,94 pada strata 1, Rp 37.585,00 pada strata 2 dan 

Rp 8.650,00 pada strata 3 , penerimaan pemanfaatan lahan pekarangan rata – rata 

sebesar Rp 145.151,00 pada strata 1, Rp 201.524,00 pada strata 2 dan Rp 17.996,00 

pada strata 3, dan rata-rata pendapatan sebesar Rp 100.056,06 pada strata 1,                     

Rp 163.939,00 pada strata 2 dan Rp 9.346,00 pada strata 3 serta berkontribusi pada 

strata 1 (3,93%), strata 2 (7,74%) dan strata 3 (2,53%) terhadap total pendapatan 

keluarga /periode tanam padi. 
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