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Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan keterampilan metakognisi peserta
didik dalam pemecahan masalah matematika. Jenis penelitian ini adalah penelitian
kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
tes dan wawancara. Subjek penelitian ini sebanyak 3 orang dari 13 orang peserta didik
kelas XI1 MIPA 5 SMA Negeri 4 Tasikmalaya yang mengerjakan tes pemecahan masalah
matematika. Analisis data yang digunakan meliputi reduksi data, penyajian data, dan
verifikasi. Hasil penelitian diperoleh bahwa (a) Keterampilan metakognisi dalam
memahami masalah ketiga subjek melakukan perencanaan dengan memprediksi cara,
melakukan pemantauan dengan mengidentifikasi data, melakukan evaluasi dengan
mengecek pengerjaannya. (b) Keterampilan metakognisi dalam menyusun rencana
penyelesaian S2 melakukan perencanaan dengan memprediksi kemampuan dan
memprediksi waktu, sedangkan S6 dan S8 tidak memprediksi waktu, S2 melakukan
pemantauan karena pengerjaannya sesuai rencana dan menjelaskan kemungkinan,
sedangkan S6 dan S8 tidak menjelaskan kemungkinan, ketiga subjek melakukan evaluasi
dengan mengecek pengerjaannya. (c) Keterampilan metakognisi dalam melaksanakan
rencana penyelesaian S2 melakukan perencanaan dengan memprediksi kemampuan dan
memprediksi waktu, sedangkan S6 dan S8 tidak memprediksi kemampuan dan tidak
memprediksi waktu, ketiga subjek melakukan pemantauan karena menunjukkan
ketepatan penggunaan simbol/konsep/rumus, S2 melakukan evaluasi dengan mengecek
pengerjaannya, sedangkan S6 dan S8 tidak melakukan pengecekan. (d) Keterampilan
metakognisi dalam memeriksa kembali jawaban S2 melakukan perencanaan dengan
memikirkan rencana dan memprediksi waktu sedangkan S6 dan S8 tidak memprediksi
waktu, ketiga subjek melakukan pemantauan karena pengerjaannya sesuai rencana,
ketiga subjek melakukan evaluasi dengan mengecek pengerjaannya.
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