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ABSTRAK 

 

 

N. ELI (2011). “PENGARUH MEDIA VIDEO CD TERHADAP HASIL 

BELAJAR TEKNIK SERVIS ATAS PADA PERMAINAN BOLAVOLI 

(Eksperimen pada Siswi Kelas V SD Negeri Panggungjaya Kecamatan 

Jatiwaras Kabupaten Tasikmalaya Tahun Ajaran 2010/ 2011)”. Program Studi 

Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang 

pengaruh media video CD terhadap hasil belajar teknik servis atas dalam permainan 

bolavoli pada siswi kelas V SD Negeri  Panggungjaya Kecamatan Jatiwaras 

Kabupaten Tasikmalaya tahun ajaran 2010/ 2011. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen. Populasi 

penelitian adalah eksperimen pada siswi kelas V SD Negeri  Panggungjaya 

Kecamatan Jatiwaras Kabupaten Tasikmalaya tahun ajaran 2010/ 2011 sebanyak 20 

orang yang semuanya ditentukan sebagai sampel dengan menggunakan teknik total 

sampling. 

Berdasarkan hasil pengolahan data dengan uji statistik, ternyata secara 

empirik media video CD berpengaruh terhadap hasil belajar teknik servis atas dalam 

permainan bolavoli pada siswi kelas V SD Negeri  Panggungjaya Kecamatan 

Jatiwaras Kabupaten Tasikmalaya tahun ajaran 2010/ 2011. 

Berdasar pada hasil penelitian tersebut di atas, penulis mengajukan beberapa 

saran sebagai berikut. Para guru sebagai pembina prestasi siswa di sekolah dasar 

hendaknya meningkatkan keterampilan teknik dasar cabang-cabang olahraga yang 

diajarkan, karena sekolah dasar merupakan salah satu wahana untuk menjaring dan 

membina bakat olahraga. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke Hadirat Allah SWT. yang telah 

memberikan rakhmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

ini sesuai dengan rencana yang ditentukan. 

Skripsi yang penulis susun ini berjudul “Pengaruh Media Video CD 

terhadap Hasil Belajar Teknik Servis Atas pada Permainan Bolavoli 

(Eksperimen pada Siswi Kelas V SD Negeri  Panggungjaya Kecamatan Jatiwaras 

Kabupaten Tasikmalaya Tahun Ajaran 2010/ 2011)”. 

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan jasmani, Kesehatan dan Rekreasi 

pada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik materi 

maupun cara penyajiannya. Namun meskipun demikian, semoga skripsi ini dapat 

memberikan sumbangan pikiran serta manfaat khususnya bagi penulis, umumnya 

bagi semua pembaca. 

Selama proses penyusunan skripsi ini, penulis tidak lepas dari berbagai 

kendala dan hambatan yang dapat melemahkan semangat, namun atas dorongan, 

bimbingan, dan arahan dari para dosen pembimbing segala hambatan tersebut dapat 

penulis atasi. Untuk itu pada kesempatan ini dengan rasa tulus dan kerendahan hati 
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