DAFTAR PUSTAKA

Barbara L.V dan Bonnie JF. 2000. Bola voli Tingkat Pemula. Jakarta: Raja
Grafindo Persada

Deddy Winarta Kardiyanto dan H Sunandi. (2015). Bola Voli. UPT Penertbitan
dan Percetakan

Dicky, T. J. dan Abdul, N. (2020). Pengukuran dan Evaluasi Olahraga. Jurusan
Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi: Tasikmalaya

Dicky, T. J. dan Abdul, N. (2021). Statistika Dalam Penjas. Jurusan Pendidikan
Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi: Tasikmalaya.

Gumilang, J. F. (2013). SUMBANGAN DAYA LEDAK OTOT TUNGKAI,
KEKUATAN OTOT PERUT DAN KEKUATAN OTOT LENGAN BAHU
TARHADAP KEMAMPUAN ACCURACY SMASH NORMAL.

Harsono, 1988. Choacing dan Aspek-aspek Psikologis dalam Choacing. Jakarta :

Depdikbud.

Halim, Ichsan Nur. 2004. Tes dan Pengukuran Kesegaran Jasmani. Makassar:
Universitas Negeri Makassar.

Irianto, Djoko Pekik. 2002. Dasar Kepelatihan. Yogyakarta: FIK UNY.

M. Sajoto, 1988. Pembinaan Kondisi Fisik Dalam Olahraga. Jakarta:
Depdikbud/Dirjen Dikti P2LPTK.

Ma’mun, A., Subroto, T.. 2001. Pendekatan Keterampilan Taktis dalam
Permainan Bolavoli: Konsep dan Metode Pembelajaran. Jakarta:
Direktorat Jenderal Olahraga

M. Yunus, 1992. Olahraga Pilihan Bola Voli. Jakarta : Depdikbud.

Munasifah, (2009). Bermain Bola Voli. Semarang: CV Aneka IIimu.

Nusantara, U., Guru, P., & Indonesia, R. (2021). KEMAMPUAN SMASH BOLA
VOLI PADA ATLET BOLA.

Nurhasan dan Abdul Narlan. 2010. Tes dan Pengukuran Pendidikan Olahraga.
Tasikmalaya: PJIKR FKIP UNSIL.

Sugiyono, (2012). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatn Kuantitatif, Kualitatif

dan R&D. Bandung. Alpabera

42



43

Sugiyono. 2007. Statistika untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta

Suharno HP. 1981. Metodik dalam Melatih Bola Voli. Yogyakarta : IKIP
Yogyakarta.

Suharsimi  Arikunto. 2002. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek.
Jakarta : Rineka Cipta

Sunardi dan Dedy Whinata Kardiyanto. 2015. bola voli. Surakarta: UPT
Penerbitan dan Percetakan UNS (UNS Press).

Viera ,B. L., Ferguson, B. J. Tanpa Tahun. Bolavoli. Terjemahan Monti. 2004.
Jakarta: PT RajaGrafindo Persada.



