PENGARUH LATIHAN LADDER DRILL
TERHADAP KELINCAHAN

(Eksperimen Pada Atlet Bulu tangkis Usia Anak 11-12 Tahun
PB. Jaya Adinata Kabupatan Ciamis Tahun 2022)

SKRIPSI

diajukan untuk memenuhi salah satu syarat
memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

Oleh:
WILDAN RAMDHANI NUGRAHA
182191074

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SILIWANGI
TASIKMALAYA
2022



