ABSTRAK

ALDA HINDIANI. 2021. Tingkat Kejenuhan Mahasiswa Pendidikan Jasmani
Dalam Mengikuti Pembelajaran Secara Daring Pada Masa Pandemi COVID-
19 Pada Mata Kuliah Renang I1. Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan
dan llmu Pendidikan, Universitas Siliwangi Tasikmalaya.

Umumnya kegiatan pembelajaran dilakukan secara langsung di dalam suatu
ruangan dimana dosen dan mahasiswa berinteraksi secara langsung. Namun sejak
terjadinya pandemi covid-19 pembelajaran dilakukan dirumah secara daring. Hal
ini membuat mahasiswa menjadi jenuh. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
bagaimana kategori tingkat kejenuhan mahasiswa pendidikan jasmani dalam
melaksanakan mengikuti pembelajaran secara daring pada masa pandemi covid-19
pada mata kuliah renang Il. Penelitian ini adalah penelitian deskriptif menggunakan
metode survei. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa pendidikan jasmani
semester IV tahun ajaran 2020/2021 sebanyak 221 orang. Teknik sampling pada
penelitian ini adalah proportionate stratified random sampling, dengan sampel
sebanyak 143 orang. Hasil Penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat kejenuhan
mahasiswa pendidikan jasmani dalam mengikuti pembelajaran secara daring pada
masa pandemi covid-19 pada mata kuliah renang Il sebesar 75% dan termasuk ke
dalam kriteria tinggi. Tingkat kejenuhan mahasiswa pendidikan jasmani dalam
mengikuti pembelajaran secara daring pada masa pandemi covid-19 pada mata
kuliah renang Il berkriteria tinggi 75 mahasiswa, sedang 68 mahasiswa, dan kriteria
rendah O atau dan tidak ada mahasiwa yang mengalami kejenuhan berkriteria
rendah.
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