
 
 

HUBUNGAN KEBIASAAN MENGGOSOK GIGI DENGAN TINGKAT KARIES 

PADA SISWA USIA 9 – 12 TAHUN DI SD NEGERI 2 PAMARICAN 

(Studi dilakukan di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Pamarican Kecamatan 

Pamarican Kabupaten Ciamis) 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Kesehatan 

Masyarakat dengan Peminatan Epidemiologi 

 

 

 

Oleh ; 

Azmi Sarah Nabilah 

154101118 

 

 

JURUSAN KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS SILIWANGI 

TASIKMALAYA 

2019 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
UNIVERSITAS SILIWANGI 

TASIKMALAYA 
2019 

 
AZMI SARAH NABILAH 
 

ABSTRAK 
 

HUBUNGAN KEBIASAAN MENGGOSOK GIGI DENGAN TINGKAT KARIES 
PADA SISWA USIA 9 – 12 TAHUN DI SD NEGERI 2 PAMARICAN 

 
Karies adalah kerusakan jaringan gigi hingga membentuk lubang. Kerusakan ini 
ditandai/diawali dengan tumbuhnya bercak putih pada permukaan gigi, yang 
lama kelamaan membentuk lubang. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 
hubungan kebiasaan menggosok gigi dengan tingkat karies pada siswa usia 9 – 
12 tahun di SD Negeri 2 Pamarican. Metode penelitian ini menggunakan cross 
sectional dengan uji statistik Rank Spearman. Hasil menunjukan 56.5% 
responden memiliki cara menggosok gigi yang buruk, 73.9% responden 
menggosok gigi tidak sesuai anjuran, 34.8% responden menderita karies gigi 
dalam kategori sangat tinggi. Hasil penelitian menunjukan ada hubungan antara 
cara menggosok gigi dengan tingkat karies (p = 0.002) dan ada hubungan antara 
frekuensi menggosok gigi dengan tingkat karies (p = 0.009). oleh karena itu 
dapat disimpulkan dari kedua variabel yang di teliti masing-masing terdapat 
hubungan. 
 
Kata Kunci : Menggosok gigi, karies 
Lepustakaan : 2004 - 2018 
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