ABSTRAK

ANNISYA SYAHRANI. 2023. UPAYA KADER POSYANDU DALAM
PELAKSANAAN PROGRAM PEMBERIAN MAKANAN TAMBAHAN
BALITA (Studi pada Posyandu Payungsari 4 Desa Sandingtaman Kecamatan
Panjalu Kabupaten Ciamis). Jurusan Pendidikan Masyarakat, Fakultas Keguruan
dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya.

Balita yang mengalami kekurangan gizi sehingga terindikasi stunting di Dusun
Sindangjaya Desa Sandingtaman masih ditemukan, hal ini menjadikan program
Pemberian Makanan Tambahan balita sebagai salah satu program untuk mengatasi
masalah tersebut yang dilakukan oleh kader posyandu di Posyandu Payungsari 4.
Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan upaya kader posyandu dalam
pelaksanaan program Pemberian Makanan Tambahan balita di Posyandu
Payungsari 4 Desa Sandingtaman. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
yaitu metode deskriptif kualitatif. Adapun teknik pengumpulan data melalui
wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini bahwa upaya yang
kader Posyandu Payungsari 4 lakukan yaitu: (1) mengatur pelaksanaan program
Pemberian Makanan Tambahan dengan melakukan perencanaan dan persiapan,
membuat makanan tambahan, dan melakukan koordinasi dengan pihak terkait. (2)
melakukan pencatatan tumbuh kembang balita dengan melakukan pengawasan
kepada ibu dan balita, dan melakukan pembinaan. (3) memberikan informasi
dengan melakukan pemberitahuan dan informasi mengenai PMT dan jadwal
pelaksanaan PMT. (4) melaksanakan penyuluhan terkait PMT dan melaksanakan
diskusi dan konsultasi. (5) menggerakkan masyarakat dengan memberikan
dorongan dan motivasi, dan memberikan solusi.
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ABSTRACT

ANNISYA SYAHRANI. 2023. POSYANDU’S CADRES EFFORT IN CHILD
ADDITIONAL FEEDING PROGRAMS (Study at Posyandu Payungsari 4,
Sandingtaman Village, Panjalu District, Ciamis Regency). Department of
Community Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi
University, Tasikmalaya.

The toddlers who are malnourished so that they are indicated as stunting still found
at Sindangjaya Sandingtaman Village, this makes the additional feeding program
as one of the programs to overcome these problems carried out by posyandu cadres
at posyandu Payungsari 4. The purpose of the study is to find out how the efforts of
posyandu cadre in the child additional feeding programs at Posyandu Payungsari
4 Sandingtaman Village. The method used in this study is qualitative descriptive
methods. As for data collection techniques through interviews, observation, and
documentation. The results of this study are that the efforts that Posyandu
Payungsari 4 cadres do are: (1) regulate the implementation of the Additional
Feeding program by planning and preparing, making additional food, and
coordinating with related parties. (2) record the growth and development of
toddlers by supervising mothers and toddlers, and conducting coaching. (3) provide
information by giving notifications and information regarding PMT and PMT
implementation schedule. (4) carry out counseling related to PMT and carry out
discussions and consultations. (5) move the community by providing
encouragement and motivation, and providing solutions.
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