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Kontrasepsi IUD merupakan metode kontrasepsi jangka panjang yang efektif, 

tetapi berdasarkan data Dinas KB penggunaan alat kontrasepsi IUD masih 

rendah Wilayah terendah pengguna alat kontrasepsi IUD di Kota Tasikmalaya 

adalah Kelurahan Sukajaya Kecamatan Purbaratu.Tujuan penelitian ini adalah 

mengetahui faktor – faktor yang mempengaruhi rendahnya pemakaian alat 

kontrasepsi IUD di Kelurahan Sukajaya Kecamatan Purbaratu Kota 

Tasikmalaya Tahun 2022. Desain penelitian ini adalah kasus kontrol dengan 

jumlah 67 orang kelompok kasus dan 67 orang kelompok kontrol sehingga 

didapatkan sampel sebanyak 134 orang. Teknik pengambilan sampel yaitu 

dengan cara total samping . Uji statistik menggunakan Chi Square. Hasil 

penelitian diketahui responden tidak menggunakan alat kontrasepsi IUD 

berumur ≤ 35 tahun, berpendidikan rendah, memiliki anak ≤ 2 dan tidak 

memiliki dukungan suami. Faktor yang berhubungan dengan penggunaan alat 

kontrasepsi IUD adalah dukungan suami (p=0,000). Sedangkan usia (p=0,218), 

tingkat pendidikan (0,546), dan jumlah anak (0,136) merupakan faktor yang 

tidak berhubungan. Diharapkan PLKB meningkatkan sosialisasi terhadap 

individu maupun kelompok mengenai alat kontrasepsi IUD dan memberikan 

edukasi kepada suami untuk mendapatkan informasi lengkap terhadap alat 

kontrasepsi IUD sebagai dukungan suami terhadap istri untuk menggunakan 

alat kontrasepsi IUD. 
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