
 

ABSTRAK 

 

MOHAMAD AZIS SETIADI. 2021. Pengaruh Latihan Stop Passing dengan 

Menggunakan Metode Bermain terhadap Keterampilan Stop Passing dalam 

Permainan Sepak Bola. Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya. 

Keterampilan teknik stop passing SSB Karya Remaja FC Kabupaten Garut 

kelompok umur 9 sampai dengan 12 tahun masih sangat kurang mampu 

melakukan stop and passing yang baik, diantaranya siswa kurang tepat pada 

sasaran, sulit dikontrol oleh teman seregunya, bolanya sering melambung rendah 

dan lain sebagainya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh 

informasi tentang pengaruh latiham stop passing dengan menggunakan metode 

bermain terhadap keterampilan stop passing dalam permainan sepak bola pada 

SSB Karya Remaja FC Kabupaten Garut. Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode eksperimen dan instrumen dalam penelitian ini adalah tes passing 

adn stopping dalam permainan sepak bola. Populasi dan sampel dalam penelitian 

ini adalah siswa SSB Karya Remaja FC Kabupaten Garut kelompok umur 9 tahun 

sampai 12 tahun kurang dari seratus yaitu berjumlah 20 orang dengan 

menggunakan teknik sampling jenuh. Berdasarkan hasil pengolahan data dengan 

uji statistik, ternyata secara empirik latihan stop passing menggunakan metode 

bermain berpengaruh secara berarti terhadap keterampilan stop passing dalam 

permainan sepak bola pada SSB Karya Remaja FC Kabupaten Garut. 
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ABSTRACT 

MOHAMAD AZIS SETIADI. 2021. The Effect of Stop Passing Practice Using 

the Playing Method on Stop Passing Skills in Football Games. Department of 

Physical Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi 

University, Tasikmalaya. 

 

The stop passing technique skills of SSB Karya Pemuda FC Garut Regency age 

group 9 to 12 years are still very less able to stop and pass well, including 

students who are not on target, difficult to control by their teammates, the ball 

often bounces low and so on. The purpose of this study was to obtain information 

about the effect of stop passing practice using the play method on stop passing 

skills in soccer games at SSB Karya Remaja FC, Garut Regency. The research 

method used is an experimental method and the instrument in this study is a 

passing and stopping test in a soccer game. The population and sample in this 

study were students of SSB Karya Remaja FC, Garut Regency, the age group of 9 

years to 12 years was less than one hundred, which amounted to 20 people using 

saturated sampling technique. Based on the results of data processing with 

statistical tests, it turns out that empirically stop passing practice using the play 

method has a significant effect on stop passing skills in soccer games at SSB 

Karya Remaja FC, Garut Regency. 
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