
 

xiii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................ ii 

LEMBAR PERNYATAAN ................................................................................ ii 

ABSTRAK ........................................................................................................... v 

ABSTRACK .......................................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

UCAPAN TERIMAKASIH................................................................................ ix 

DAFTAR ISI ......................................................................................................xiii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xv 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................... xviii 

DAFTAR LAMPIRAN .....................................................................................xxi 

BAB 1 PENDAHULUAN ................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang .......................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ..................................................................................... 4 

1.3 Definisi Operasional.................................................................................. 4 

1.4 Tujuan Penelitian ...................................................................................... 6 

1.5 Kegunaan Penelitian.................................................................................. 6 

BAB 2 LANDASAN TEORETIS ....................................................................... 8 

2.1 Kajian Teoretis .......................................................................................... 8 

2.2 Hasil Penelitian yang Relevan .................................................................. 45 

2.3 Kerangka Konseptual ................................................................................ 48 

2.4 Hipotesis Penelitian ................................................................................... 49 

BAB 3 PROSEDUR PENELITIAN ................................................................... 51 

3.1 Metode Penelitian...................................................................................... 51 

3.2 Variable Penelitian .................................................................................... 52 

3.3 Populasi dan Sampel ................................................................................. 52 

3.4 Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 54 

3.5 Instrumen Penelitian.................................................................................. 55 

3.6 Teknik Analisis Data ................................................................................. 56 

3.7 Langkah-langkah Penelitian ...................................................................... 58 



 

xiv 
 

3.8 Waktu dan Tempat Penelitian ................................................................... 59 

BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..................................... 61 

4.1 Profil Deskripsi Profil Sekolah Tempat Penelitian ................................... 61 

4.1.1 Identitas Sekolah .............................................................................. 65 

4.1.2 Visi dan Misi SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu ............. 66 

4.1.3 Sejarah Sekolah ................................................................................ 66 

4.1.4 Keadaan Guru .................................................................................. 68 

4.1.5 Keadaan Staf Tata Usaha dan Pegawai ............................................ 70 

4.1.6 Keadaan Peserta Didik ..................................................................... 71 

4.1.7 Keadaan Sarana dan Prasarana ........................................................ 72 

4.2 Deskripsi Hasil Penelitian ......................................................................... 74 

4.2.1 Profil Responden .............................................................................. 74 

4.2.2 Deskripsi Objek Penelitian .............................................................. 77 

4.2.3 Deskripsi Hasil Penelitian I ............................................................. 87 

4.2.4 Deskripsi Hasil Penelitian II ..........................................................119 

4.3 Pembuktian Hipotesis .............................................................................135 

a. Pembuktian Hipotesis I .....................................................................135 

b. Pembuktian Hipotesis II ....................................................................137 

4.4 Pembahasan .............................................................................................140 

4.5 Analisis Geografi tentang Implementasi Program Sekolah Pantai  

Indonesia sebagai Upaya Peningkatan Pendidikan Kebaharian di  

SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu ...........................................176 

4.6 Keterkaitan Hasil Penelitian dengan Pembelajaran ................................182 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................185 

5.1 Kesimpulan .............................................................................................185 

5.2 Saran ........................................................................................................189 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................191 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ...............................................................................195 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

  



 

xv 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel                             Halaman 

1.1 20 Negara Penyumbang Sampah Terbesar ke Pantai ................................ 1 

2.1 Hasil Penelitian Relevan ........................................................................... 45 

3.1 Populasi Penelitian .................................................................................... 52 

3.2 Sampel Penelitian ...................................................................................... 53 

3.3 Waktu Penelitian ....................................................................................... 59 

4.1 Keadaan Guru Bedasarkan Latar Belakang Pendidikan ........................... 68 

4.2 Keadaan Guru Berdasarkan Masa Kerja ................................................... 68 

4.3 Keadaan Guru Berdasarkan Tugas Mengajar ........................................... 69 

4.4 Data Staf TU dan Pegawai Berdasarkan Latar Belakang Pendidikan....... 70 

4.5 Data Staf TU dan Pegawai Bedasarkan Masa Kerja ................................. 70 

4.6 Data Staf TU dan Pegawai Berdasarkan Tugas Mengajar ........................ 71 

4.7 Data Peserta Didik SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu .............. 71 

4.8 Data Peserta Didik Berdasarkan Usia ....................................................... 72 

4.9 Data Peserta Didik Berdasarkan Agama ................................................... 72 

4.10 Sarana dan Prasarana di SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu ...... 73 

4.11 Profil Responden Peserta Didik SMK Mitra Maritim Kabupaten 

Indramayu ................................................................................................. 76 

4.12 Pengetahuan Peserta Didik terhadap Penyelenggaraan  

Sekolah Pantai Indonesia (SPI) di SMK Mitra Maritim Indramayu ......... 79 

4.13 Penerapan Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) di  

SMK Mitra Maritim Indramayu ................................................................ 80 

4.14 Modul atau Buku Panduan dalam Pelaksanaan 

Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) .................................................. 82 

4.15 Peserta didik mempelajari teori Pengamatan Ekosistem  

Mangrove dan Pengelolaannya ................................................................. 87 

4.16 Peserta Didik Mengunjungi Kawasan Hutan Mangrove  

Pantai Karangsong .................................................................................... 89 

4.17 Pengelolaan Kawasan Hutan Mangrove Pantai Karangsong .................... 91 



 

xvi 
 

4.18 Pengamatan Hutan Mangrove dan Pengelolaannya Sesuai dengan  

Teori pada Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) ................................ 94 

4.19 Peserta Didik mempelajari Pengamatan Pencemaran  

Laut dan Pengelolaannya .......................................................................... 96 

4.20 Pencemaran Laut yang berada di Kawasan Pantai Karangsong ............... 98 

4.21 Penyebab Pencemaran Laut di Kawasan Pantai Karangsong ................... 99 

4.22 Pengamatan Pencemaran Laut dan Pengelolaannya di  

Kawasan Pantai Karangsong sesuai dengan Teori yang disampaikan  

pada Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI)........................................101 

4.23 Peserta Didik mempelajari Pengamatan Dinamika Pantai  

dan Pengelolaannya .................................................................................103 

4.24 Tipe Pantai di Kawasan Pantai Karangsong ...........................................105 

4.25 Sistem Perlindungan Pantai di Kawasan Pantai Karangsong .................106 

4.26 Sedimentasi Pantai di Kawasan Pantai Karangsong ...............................110 

4.27 Peserta Didik mempelajari Pengamatan dan Distribusi  

Informasi Cuaca, Iklim, dan Perubahan Iklim ........................................112 

4.28 Suhu Rata-Rata Perminggu di Kawasan Pantai Karangsong ..................114 

4.29 Rata-rata Curah Hujan di Wilayah Kabupaten  

Indramayu Tahun 2020 ...........................................................................117 

4.30 Manfaat program Sekolah Pantai Indonesia terhadap  

Kebersihan Laut ......................................................................................119 

4.31 Dampak dari Adanya Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI)  

terhadap Lingkungan Pesisir Laut ...........................................................120 

4.32 Bentuk Kepedulian Peserta Didik terhadap Kelestarian dan  

Kebersihan Pesisir laut ............................................................................123 

4.33 Perubahan Perilaku Peserta Didik dengan adanya Program Sekolah  

Pantai Indonesia (SPI) .............................................................................124 

4.34 Kegiatan yang dilakukan oleh Peserta Didik di Kawasan  

Pantai Karangsong ..................................................................................126 

4.35 Materi yang diminati oleh Eesponden dalam Program  

Sekolah Pantai Indonesia (SPI) ...............................................................128 



 

xvii 
 

4.36 Pengetahuan Peserta Didik mengenai Jangkauan Kapal Penangkap  

Ikan dari nelayan Indramayu ...................................................................131 

4.37 Aspek yang diberikan oleh Peserta Didik terhadap Pembangunan  

Kelautan di Kawasan Pantai Karangsong ...............................................133 

4.38 Pembuktian Hipotesis Penelitian 1 .........................................................135 

4.39 Pembuktian Hipotesis Penelitian 2 .........................................................137 

4.40 Kriteria Kerusakan Ekosistem Mangrove ...............................................144 

4.41 Deskripsi Aksi Ekosistem Mangrove ......................................................145 

4.42 Deskripsi Aksi Pencemaran Laut ............................................................149 

4.43 Deskripsi Aksi Dinamika Pantai .............................................................154 

4.44 Data Prakiraan Cuaca BMKG .................................................................161 

4.45 Rencana Penjangkauan dan Evaluasi Informasi Cuaca dan Iklim ..........164 

4.46 Perilaku Peserta Didik Ketika Mengunjungi dan Berkegiatan  

di Pantai Karangsong ..............................................................................169 

4.47 Silabus Kompetensi dan Kompetensi Dasar dengan Materi  

Kondisi Wilayah dan Posisi Strategis Indonesia sebagai 

Poros Maritim Dunia  ..............................................................................183 

 

 

 

 

  



 

xviii 
 

DAFTAR GAMBAR  

 

Tabel                             Halaman 

2.1 Kerangka Konseptual 1 ............................................................................. 48 

2.2 Kerangka Konseptual 2 ............................................................................. 49 

4.1 Peta Administrasi Kabupaten Indramayu .................................................. 62 

4.2 Peta Administrasi Kecamatan Indramayu ................................................. 63 

4.3 Peta Lokasi SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu .......................... 64 

4.4 Sampel Penelitian Kelas X dan XI ............................................................ 75 

4.5 Tampak Depan SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu .................... 78 

4.6 Pengetahuan mengenai Penyelenggaraan SPI di  

SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu .............................................. 80 

4.7 Penerapan Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) di  

SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu .............................................. 81 

4.8 Penerapan Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) 

 di SMK Mitra Maritim Kabupaten Indramayu ........................................ 81 

4.9 Modul atau Buku Panduan dalam Pelaksanaan  

Program Sekolah Pantai Indonesia ............................................................ 85 

4.10 Ketersediaan Sarana dan Prasarana penunjang  

Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) .................................................. 88 

4.11 Peserta Didik Mempelajari Pengamatan  

Ekosistem Mangrove dan Pengelolaannya ................................................ 91 

4.12 Peserta Didik mengunjungi Kawasan Hutan Mangrove  

Pantai Karangsong ..................................................................................... 93 

4.13 Pengelolaan Kawasan Hutan Mangrove Pantai Karangsong .................... 95 

4.14 Pengelolaan Kawasan Hutan Mangrove sudah sesuai dengan  

Teori Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) ......................................... 97 

4.15 Peserta Didik mempelajari Pengamatan Pencemaran Laut  

dan Pengelolaannya ................................................................................... 99 

4.16 Pencemaran Laut yang berada di Kawasan Pantai Karangsong..............100 

4.17 Penyebab Pencemaran Laut di Kawasan Pantai Karangsong .................103 



 

xix 
 

4.18 Pengamatan Pencemaran Laut di Kawasan Pantai Karangsong .............104 

4.19 Peserta didik mempelajari Pengamatan Dinamika Pantai  

dan Pengelolaannya .................................................................................105 

4.20 Tipe Pantai di Kawasan Pantai Karangsong ...........................................106 

4.21 Sistem Perlindungan Pantai di Kawasan Pantai Karangsong ..................108 

4.22 Sistem Perlindungan Pantai di Kawasan Pantai Karangsong ..................108 

4.23 Kondisi Gelombang Laut di Kawasan Pantai Karangsong .....................110 

4.24 Sedimen Pantai di Kawasan Pantai Karangsong .....................................111 

4.25 Peserta Didik mempelajari Pengamatan dan Distribusi Informasi  

Cuaca, Iklim, dan Perubahan Iklim .........................................................113 

4.26 Pengetahuan Peserta Didik mengenai Unsur-Unsur Cuaca dan Iklim ....114 

4.27 Suhu Rata-Rata Perminggu di Kawasan Pantai Karangsong ..................115 

4.28 Ketersediaan Alat Pengamatan dan Distribusi Cuaca dan Iklim .............116 

4.29 Rata-Rata Curah Hujan Menurut Responden di Wilayah  

Kabupaten Indramayu Tahun 2020 .........................................................118 

4.30 Rata-Rata Curah Hujan Menurut BMKG di Wilayah  

Kabupaten Indramayu Tahun 2020 .........................................................118 

4.31 Manfaat Program Sekolah Pantai Indonesia terhadap Kebersihan  

Pesisir Laut ..............................................................................................120 

4.32 Dampak dari Adanya Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI)  

terhadap Lingkungan Pesisir Laut ...........................................................121 

4.33 Dampak dari Adanya Program Sekolah pantai Indonesia (SPI) 

terhadap Lingkungan Pesisir Laut ...........................................................122 

4.34 Bentuk Kepedulian Peserta Didik 

Terhadap Kelestarian dan Kebersihan Laut ............................................124 

4.35 Perubahan Perilaku Peserta Didik dengan Adanya  

Program Sekolah Pantai Indonesia (SPI) ................................................126 

4.36 Kegiatan yang dilakukan Peserta Didik  

di Kawasan Pantai Karangsong ...............................................................127 

4.37 Materi yang diminati oleh Respoden dalam Program  

Sekolah Pantai Indonesia (SPI) ...............................................................129 



 

xx 
 

4.38 Pengetahuan Peserta Didik Mengenai Kabupaten Indramayu Sebagai 

Penghasil Tangkapan Perikanan Terbesar se-Jawa Barat .......................131 

4.39 Pengetahuan Responden mengenai Jangkauan Kapal Penangkap  

Ikan dari Nelayan Indramayu ..................................................................132 

4.40 Aspek yang diberikan oleh Peserta Didik terhadap  

Pembangunan Kelautan  ..........................................................................134 

 

  



 

xxi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Tabel                             Halaman 

 

1. Pedoman Observasi ...................................................................................191 

2. Pedoman Kuesioner ...................................................................................193 

3. Pedoman Wawancara.................................................................................201 


